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Zweckbestimmung

Die JuzoPro Manu, aus unelastischen Textilien mit
anpassbaren, teilweise herausnehmbaren Verstar-
kungselementen, stellt das Handgelenk in mindestens
zwei Bewegungsrichtungen ruhig.

So legen Sie Ihre JuzoPro Manu richtig an:

. Offnen Sie alle Klettverschliisse und schliipfen Sie
mit der Hand so in die Orthese, dass die Klettver-
schliisse oben liegen und der Daumen durch die
dafiir vorgesehene Offnung ragt.

. Nun schlieBen Sie zuerst den mittleren Klettver-
schluss bzw. bei der langen Ausfiihrung die beiden
mittleren Klettverschliisse.

3. Danach schlieBen Sie den Klettverschluss iiber der

Hand und am Unterarm.

4. Jetzt ziehen Sie den zirkuldren Gurt um das Hand-
gelenk und fiihren ihn durch die Kunststofflasche.
AnschlieBend ziehen Sie ihn wieder zuriick und
schlieBen den Klettverschluss.

Der richtige Sitz der Orthese ist gewdhrleistet, wenn

sie das Handgelenk fest umschlieBt, ohne dabei einen

zu starken (schmerzhaften) Druck auf das Handgelenk
auszuliben.

Ein Nachjustieren der Orthese ist durch Wiederholen

der Schritte 2—4 jederzeit moglich.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie lhre Orthese nur nach arztlicher
Verordnung. Medizinische Hilfsmittel sollten nur von
entsprechend geschultem Personal im medizinischen
Fachhandel abgegeben werden. Die Wirksamkeit der
Orthese kann nur dann richtig zum Tragen kommen,
wenn sie korrekt angelegt wurde und gemaB der
Therapieempfehlung getragen wird. Die Orthese ist
weitgehend resistent gegen Ole, Salben, Hautfeuch-
tigkeit und andere Umwelteinflisse. Durch bestimmte
Kombinationen kann das Material in seiner Haltbarkeit
beeintrachtigt werden. Daher ist eine regelmaBige
Kontrolle im medizinischen Fachhandel zu empfehlen.
Bei Beschadigungen wenden Sie sich bitte an lhren
Fachhandler. Die Orthese nicht selbst reparieren. Da-
durch kdnnen Qualitat und medizinische Wirkung be-
eintrachtigt werden. Die Orthese ist aus hygienischen
Griinden nicht zur Versorgung von mehr als einem
Patienten geeignet. Das eingenahte Textiletikett ist
wichtig fiir die Identifikation und Riickverfolgbarkeit
des Produkts. Wir bitten Sie daher, das Etikett unter
keinen Umstdnden zu entfernen.

-

N

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem
Textiletikett an Ihrer Orthese. Entfernen Sie bitte

den zirkuldren Gurt und nehmen Sie dann die drei
Aluminiumschienen aus deren Taschen. SchlieBen Sie
alle Klettverschliisse und waschen Sie die Orthese

und den Gurt mit Feinwaschmittel bei ca. 30 °C taglich
bzw. zwischen den Anwendungen per Hand. Wir
empfehlen hierfiir das milde Juzo Spezialwaschmittel.
Waschen Sie die Orthese beim ersten Mal separat
(Moglichkeit des Ausfarbens). AnschlieBend spiilen Sie
den Orthesenstoff gut aus und lassen ihn bei Zimmer-
temperatur frei hangend trocknen, nicht wringen. Um
die Trockenzeit zu verringern, konnen Sie die Orthese
vor dem Aufhangen auf ein dickes Frotteehandtuch
legen, fest einrollen und kraftig ausdriicken. Nicht

im Handtuch liegen lassen und nicht auf der Heizung
oder an der Sonne trocknen. Die Orthese ist nicht
trocknergeeignet. Die Schienen erst wieder in die
Taschen einfiihren, wenn der Orthesenstoff vollstan-
dig getrocknet ist. Dieses Juzo Produkt darf nicht
chemisch gereinigt werden.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem
Textiletikett, das in lhre Orthese eingendht ist.

Lagerungshinweis und Nutzungsdauer
Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Die
genaue Nutzungsdauer der Orthese empfiehlt der
verordnende Arzt bzw. medizinische Fachhandel.

Hinweise fiir den Orthopéadietechniker

Die drei Stabilisierungsstabe sind anatomisch vorge-
formt. Je nach Indikation kénnen sie zum Anschranken
einzeln den Taschen entnommen werden.

Indikationen

Mittlere bis starke Distorsionen (Verstauchungen/Zer-
rungen), Sehnen-/Gelenkverletzungen, mittlere

bis starke Tendovaginitis (Sehnenscheidenentziin-
dung), Karpaltunnelsyndrom, rheumatoide Arthritis
(chronische Reizzusténde), Arthrose, posttraumati-
sche/postoperative Ruhigstellung (Gipsersatz).

Kontraindikationen

Bei folgenden Krankheitsbildern sollte die Orthese nur
in Absprache mit dem Arzt getragen werden:
Lymphabflussstérungen, arterielle Durchblutungssto-
rungen, postthrombotische Zustande, Hauterkran-
kungen oder Hautirritationen; Offene Wunden im
versorgten Kérperabschnitt sind steril abzudecken.
Bei Nichtbeachtung der Kontraindikationen kann von
der Unternehmensgruppe der Julius Zorn GmbH keine
Haftung ibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemdBer Anwendung sind keine Neben-
wirkungen bekannt. Sollten dennoch negative
Verdnderungen (z. B. Hautirritationen) wahrend der
verordneten Anwendung auftreten, so wenden Sie
sich bitte umgehend an Ihren Arzt oder medizinischen
Fachhandel. Sollte eine Unvertraglichkeit gegen einen
oder mehrere Inhaltsstoffe dieses Produktes bekannt
sein, halten Sie bitte vor Gebrauch Riicksprache mit Ih-
rem Arzt. Sollten sich Ihre Beschwerden wahrend der
Tragezeit verschlechtern, ziehen Sie die Orthese aus



und suchen Sie bitte umgehend &rztliches Fachperso-
nal auf. Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden/
Verletzungen, die aufgrund unsachgemaBer Handha-
bung oder Zweckentfremdung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit

dem Produkt, wie beispielsweise Beschddigungen des
Materials oder Mangel in der Passform, wenden Sie

sich bitte direkt an den medizinischen Fachhandel. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer wesentli-
chen Verschlechterung des Gesundheitszustandes oder
zum Tod fiihren kénnen, sind dem Hersteller und der
zustandigen Behorde des Mitgliedsstaates zu melden.
Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende tiber
den herkdmmlichen Entsorgungsweg zu vernichten.
Bitte beachten Sie dabei die geltenden értlichen/
nationalen Vorgaben.

O

Intended purpose

The JuzoPro Manu, made out of inelastic materials
with adjustable, partly removable reinforcing ele-
ments, immobilises the wrist in at least two movement
directions.

This is how to put on your JuzoPro Manu

correctly:

1. Open all velcro fasteners and slip your hand into
the orthosis so that the velcro fasteners are on
top and your thumb protrudes from the opening
provided for it.

2. First, fasten the centre velcro, or for the long model
fasten the two medium velcros.

3. Then secure the velcro across the hand, and finally
secure the fastener on the forearm.

4. Move the circular strap around the wrist and push
it through the plastic strap. Then pull it back over it
and close the velcro fastener.

Proper fit of your orthosis is ensured if it firmly enclos-

es the wrist without exerting undue (painful) pressure.

You can readjust your orthosis any time by repeating

steps 2—4.

Please note:

Only wear your orthosis when prescribed by your
physician. Medical aids should only be dispensed by
suitably trained staff of a medical products supplier.
The orthosis can only be fully effective when it has
been put on correctly and is being worn in accordance
with treatment recommendations. The orthosis is
largely resistant to oils, ointments, skin moisture and
other environmental influences. Certain combinations
may negatively impact on the durability of the fabric.

We therefore recommend that it gets examined
regularly by the medical products supplier. Should
the product become damaged, please consult your
specialist supplier. Do not repair the orthosis yourself —
this could compromise its quality and medical efficacy.
For hygienic reasons, the orthosis is not suitable for
treating more than one patient. The sewn-in textile label
isimportant for the identification and traceability of the
product. We therefore ask you not to remove the label
under any circumstances..

Washing and care instructions

Please observe the care instructions on the textile

label attached to your orthosis. Please remove the
circular strap. Afterwards remove the three aluminum
splints from their pockets. Close all touch fasteners and
handwash the orthosis and strap with laundry detergent
for delicate fabrics every day or between uses at approx.
30 °C. We recommend using the mild Juzo Special
Detergent for this. Wash the orthosis separately the first
time (possibility of colour bleeding). Thereafter, please
rinse the orthosis fabric well and let it dry hanging freely;
do not wring it out. To reduce the drying time, you can
place the orthosis on a thick terry towel, roll it up tightly
and squeeze it firmly. Do not leave it in the towel and do
not place it on a heater or in the sun to dry. The orthosis
is not suitable for tumble drying. Please return the
aluminum splints to their pockets only after the orthosis
fabric has dried completely. This Juzo product should not
be chemically cleaned.

Material composition
Details are provided on the label sewn into your orthosis.

Storage information and usage duration

Store in a dry place and protect from sunlight. The
medical retailer or doctor prescribing the orthosis will
advise on exactly how long it can be used for.

Notes for the orthopaedic technician

The three stabilisation splints are anatomically
preformed. They may be individually removed from their
pockets either for setting, or for specific indications.

Indications

Moderate to severe sprains and strains, tendon/joint
injuries, moderate to severe tenosynovitis (inflammation
of a tendon and its sheath), carpal tunnel syndrome,
rheumatoid arthritis (chronic irritation), osteoarthritis,
post-traumatic/ postoperative immobilisation (substitute
for plaster cast).

Contraindications

If the following symptoms exist, the orthosis should only
be worn after consultation with the physician:

lymph drainage disorders, arterial flow impairment,
post-traumatic conditions, skin disorders or skin irrita-
tions; Wounds in the treatment area are to be covered
with sterile dressings.

The Julius Zorn Group assumes no liability as a result of
any contraindicated use of this product.



Side effects

There are no known side effects when used as
directed. However, if negative alterations (such as for
example skin irritations) should occur while the use
of our products has been prescribed, please go to
your physician or your specialist dealer immediately.
If an incompatibility should be known against one

or several ingredients of this product, please check
back with your physician before use. If your symptoms
worsen during the time you are wearing the product,
please take off the orthosis and consult a medical
specialistimmediately. The manufacturer is not liable
for damages/injuries which have been caused by
improper handling or misuse.

In the event of complaints related to this product, such
as damage to the material or problems with the fit,
please contact the medical retailer directly. Only seri-
ous incidents that may lead to a major deterioration of
the patient’s medical condition or to death should be
reported to the manufacturer and the relevant author-
ity in the Member State. Serious incidents are defined
in Article 2 (65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal

As arule, the product is to be destroyed via the con-
ventional disposal route after the end of use.

Please observe the applicable local/national
regulations.

Usage prévu

JuzoPro Manu, composée de textiles non élastiques
avec éléments de renfort ajustables, partiellement
amovibles, immobilise le poignet dans au moins deux
directions de mouvement.

Voici ¢ t enfiler correct t votre

JuzoPro Manu:

1. Ouvrez toutes les courroies velcro et introduisez
votre main dans I'orthese de facon a ce que les
courroies se trouvent sur le dos de la main et que le
pouce sorte par 'ouverture prévue.

2. Fermez d’abord la courroie velcro du milieu, dans la
longue version vous fermez d’abord les 2 du milieu.

3. Ensuite fermez celle du dos de la main et pour finir
la courroie de I'avant-bras.

4. Tirez maintenant la sangle, enroulez-la
autour du poignet et introduisez-la dans la lan-
guette de plastique. Faites-la repasser a travers la
languette et fermez la courroie velcro.

L'orthése est correctement fixée si elle entoure

fermement le poignet sans exercer de pression trop

forte (douloureuse).

Vous pouvez réajuster votre orthese a tout moment en

répétant les étapes 2—4.

Veuillez noter :

Ne portez votre orthese que conformément aux
instructions du médecin. Les dispositifs médicaux ne
peuvent étre appliqués que par des personnes ayant
recu une formation adéquate. Lefficacité de I'orthese
ne peut se déployer correctement que si elle a été
correctement mise en place et portée dans le respect
des recommandations de traitement. Lorthese résiste
parfaitement aux huiles, onguents, a I'humidité de la
peau et autres impacts environnementaux. Certaines
combinaisons peuvent influer sur la durabilité du
produit. Nous recommandons par conséquent un
controle régulier dans un magasin médical spécialisé.
Sivotre orthese est abimée, adressezvous a votre
pharmacien ou magasin d’orthopédie. N’essayez pas
de réparer 'orthese vous-méme — vous risqueriez
d’en contrarier la qualité et I'effet médical. Pour des
raisons d’hygiene, 'orthése ne convient pas a une
utilisation sur plusieurs patients. L'étiquette textile
cousue est particulierement importante pour identifier
et tracer le produit. Nous vous demandons donc de ne
la retirer sous aucun prétexte.

Instructions de lavage et d’entretien

Consultez les conseils d’entretien de I'étiquette en
tissu fixée a votre orthése. Otez la sangle circulaire.
Retirez les trois attelles d’aluminium de leur gaine
respective. Fermez toutes les fermetures a scratch

et lavez I'orthése et la sangle tous les jours ou entre
chaque application a la main a environ 30 °C avec une
lessive pour linge délicat. Nous recommandons pour
cela la Lessive Spéciale Juzo. Lavez 'orthése séparé-
ment la premiere fois (elle risque de déteindre). Rincez
ensuite scrupuleusement le tissu de 'orthese et
suspendez-le sans le tordre pour qu’il seche a tempé-
rature ambiante. Pour accélérer la durée du séchage,
vous pouvez, avant de la suspendre, poser 'orthese
sur un gros essuie-mains en tissu éponge, I'enrouler
dedans et presser fermement. Ne pas la laisser dans
I’essuie-mains et ne pas la sécher sur un radiateur ni
au soleil. Uorthése ne passe pas au seche-linge. Ne
pas remettre les attelles dans leurs gaines avant que
le tissu de 'orthese soit entierement sec. Cet article
de Juzo ne se préte pas a étre nettoyé a sec.

Composition du produit
Vous trouverez les indications précises sur I'étiquette
textile cousue a I'intérieur de votre orthése.

Conditions de conservation et durée
d’utilisation

A conserver dans un endroit sec et a protéger de la
lumiere du soleil. La durée d’utilisation exacte de
I'orthese est recommandée par le médecin traitant ou
par le revendeur médical spécialisé.

Avis pour les orthopédistes

Les trois baguettes de stabilisation ont été préformées
anatomiquement. A titre d’ajustement ou sur indica-
tion, elles peuvent étre retirées individuellement de
leurs gaines.



Indications

Distorsions moyennes a fortes (entorses/déchirures),
blessures des tendons/des articulations, ténosynovite
moyenne a forte (inflammation de la

gaine des tendons), syndrome du canal carpien,
arthrite rhumatoide (états d'irritation chroniques),
arthrose, immobilisation post-traumatique/post-opé-
ratoire (alternative au platre chirurgical).

Contre-indications

Dans le cas des maladies suivantes, 'orthese ne sera
portée qu’apres entente avec le médecin traitant :
Troubles du drainage lymphatique, troubles du
drainage artériel, états post-traumatiques, Maladies
ou irritations de la peau; Les plaies sur la partie du corps
soignée sont recouvertes d’un pansement stérile.

Le groupe d’entreprises de la société Julius Zorn GmbH
décline toute responsabilité en cas de non-observation
de ces contre-indications.

Effets secondaires

Dans des conditions d'utilisation normale, aucun effet
secondaire n'est connu. Sitoutefois des évolutions
négatives (par ex. irritations de la peau) devaient
apparaitre lors de I'utilisation, veuillez immédiatement
consulter votre médecin ou le point de vente spécialisé
le plus proche. Dans le cas d’'une incompatibilité avérée
avec un ou plusieurs composants de ce produit, veuillez
demander I'avis de votre médecin avant usage. En

cas de détérioration de vos troubles au cours du port,
retirez l'orthese et veuillez consulter immédiatement un
personnel médical qualifié. Le fabricant rejette toute
responsabilité en cas de dommages ou de blessures oc-
casionnés suite a une utilisation incorrecte ou inadaptée.

En cas de réclamations liées au produit, a savoir des
dommages subis par le matériau ou des défauts dans la
forme ajustée, adressez-vous directement au magasin
médical spécialisé. Seuls les événements graves pou-
vant entrainer une détérioration significative de I'état de
santé ou un déces doivent étre signalés au fabricant et
alautorité compétente de I'Etat membre. Les incidents
graves sont définis a I'article 2, point n° 65 du réglement
UE 2017/745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

En regle générale, une fois son utilisation terminée, le
dispositif doit étre mis au rebut avec les ordures ména-
geres. Veuillez respecter a cet effet les réglementations
locales/nationales applicables.

Destinazione d’uso

JuzoPro Manu, ortesi realizzata con tessuti non elastici
e dotata di elementi di rinforzo regolabili e parzialmente
estraibili,immobilizza I'articolazione del polso in almeno
due direzioni di movimento.

Come indossare correttamente

JuzoPro Manu:

1. Aprire tutte le chiusure in velcro e introdurre la mano
nell'ortesi, posizionando il pollice attraverso I'apposita.

2. Richiudere per prima I'allacciatura in velcro
centrale, o nella versione lunga chiudere entrambe
le allacciature centrali.

3. Quindi quella alla base delle dita e successivamen-
te quella all'avambraccio.

4. Girare la chiusura in velcro pili lunga attorno al pol-
so, facendola passare per I'apertura predisposta e
richiuderla su se stessa, fissandola adeguatamente.

Dell’ortesi & posizionata correttamente quando sostie-

ne bene l'articolazione del polso, senza esercitare una

eccessiva pressione (dolore) sul polso stesso.

Per variare o migliorare la posizione dell'ortesi & consi-

gliabile ripetere le azioni di cui ai punti 2—4.

Attenzione:

Fare uso del tutore solo a seguito di prescrizione
medica. | presidi medici devono essere venduti solo da
personale qualificato e istruito in materia, in punti vendi-
ta specializzativ. Lefficacia dell'ortesi puo svilupparsi
correttamente solo se la stessa € stata posizionata in
modo corretto e se viene indossata conformemente

alla specifica raccomandazione terapeutica. Lortesi e
ampiamente resistente agli oli, pomate, sudore e altri
influssi ambientali. Determinate combinazioni possono
influire negativamente sulla durata del materiale. Per
tale motivo si consiglia un controllo periodico nei negozi
specializzati. In caso di danneggiamento rivolgersi al
punto vendita specializzato. Non riparare I'ortesi da soli
— si potrebbero pregiudicare la qualita e I'efficacia. Per
motivi d’igiene l'ortesi non e adatta per il trattamento

di pil di un paziente. Letichetta in tessuto cucita sul pro-
dotto € importante per I'identificazione e la tracciabilita
dello stesso. Vi preghiamo quindi di non rimuovere
assolutamente I'etichetta.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Si prega di osservare le istruzioni poste sull’etichetta
interna di dell'ortesi. Rimuovere la chiusura in velcro
pitilunga e le tre stecche di alluminio dalla loro sede.
Chiudere tutte le chiusure a strappo e lavare a mano
l'ortesi e la cinghia a circa 30 °C utilizzando un detersivo
delicato, quotidianamente o tra un utilizzo e I'altro.
Raccomandiamo per questo il Detersivo Speciale Juzo.
Il primo lavaggio deve essere effettuato separatamente
per I'eventuale perdita di colore. Sciacquare bene

ed asciugare steso a temperatura ambiente. Non
strizzare. Per abbreviare i tempi di asciugatura, prima di
stenderla, porre l'ortesi su un asciugamano di spugna,
avvolgere e tamponare delicatamente. Non lasciare
I'ortesi avvolta nell’asciugamano e non farla asciugare
sul termosifone. Evitare la diretta esposizione ai raggi
solari. Lortesi non puo essere asciugata in asciugatrice.
Introdurre le stecche nelle sedi soltanto ad asciugatura
completamente avvenuta. Questo prodotto non deve
essere lavato a secco.



Composizione del materiale
Le indicazioni precise si trovano nell’etichetta posta
all'interno del tutore dell'ortesi.

Indicazioni per la conservazione e

periodo di utilizzo

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla luce
solare. Il periodo di utilizzo esatto dell’ortesi viene in-
dicato dal medico curante o dal negozio specializzato
in prodotti medicali.

Avvertimenti per il tecnico ortopedico
Le tre stecche stabilizzanti di alluminio sono
anatomicamente preformate. Queste possono essere
tolte singolarmente dalla propria sede, sia per meglio
riposizionarle che per specifiche indicazioni.

Indicazioni

Distorsioni di entita da moderata a grave (slogatu-
re/stiramenti), lesioni ai tendini/alle articolazioni,
tenosinoviti di entita da moderata a grave (infiam-
mazione delle guaine tendinee), sindrome del tunnel
carpale, artrite reumatoide (stati infiammatori cronici),
artrosi, immobilizzazione post-traumatica/post-opera-
toria (in sostituzione del gesso).

Controindicazioni

Nei seguenti quadri clinici I'ortesi dovrebbe essere
portata soltanto dopo la consultazione del medico:
Disturbi di deflusso della linfa, disturbi di deflusso
arterioso, stati post-trombotici, Malattie e irritazioni
della pelle; Le ferite sulla parte del corpo trattata
devono essere coperte con prodotti sterili.
All'inosservanza delle presenti controindicazioni il
gruppo delle imprese della Julius Zorn GmbH non si
assume alcuna responsabilita.

Effetti collaterali

Finora non sono stati riscontrati effetti collaterali. Nel
caso in cui si dovessero manifestare problemi cutanei
(irritazioni) durante I'utilizzo del tutore si prega di rivol-
gersiimmediatamente al medico curante o al negozio
specializzato. Consultare il medico prima di usare il
prodotto nel caso in cui sia nota un’ipersensibilita nei
confronti di una o pil componenti del prodotto stesso.
Qualora durante I'utilizzo dovesse sopraggiungere

un peggioramento dei disturbi, togliere l'ortesi e
consultare immediatamente un medico specializzato.
Il produttore non risponde per danni/ferite nel caso in
cui il prodotto venga usato impropriamente o per uno
scopo diverso da quello previsto.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. dan-
ni al materiale o difetti di forma, si prega di contattare
direttamente il rivenditore specializzato in prodotti
medicali. Solo avvenimenti gravi, che possono causa-
re un grave peggioramento delle condizioni di salute o
il decesso, vanno segnalati al produttore e all’autorita
competente dello Stato membro. Gli avvenimenti
gravi sono definiti ai sensi dell’articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

Dinorma il prodotto, al termine dell'uso, deve essere
smaltito secondo le comuni modalita. Si prega a tal
proposito di osservare le norme in vigore nella relativa
regione/paese.

Objetivo pretendido

JuzoPro Manu, fabricada a base de materiais téxteis
ndo-eldsticos e com elementos de reforco ajustaveis
e parcialmente removiveis, imobiliza a articulagdo do
pulso em duas direcdes de movimento.

Como colocar a sua ortétese JuzoPro Manu de

forma adequada:

1. Abra todos os fechos de velcro e ponha a mdo na
ortétese, de forma a que os fechos de velcro fiquem
em cima e o polegar passe através da abertura
prevista para o efeito.

. Feche primeiro o velcro do meio e, na versdo longa,
os dois do meio.

. Em seguida o da mdo e por dltimo aquele que se
encontra mais acima.

4. Coloque a correia circular a volta do pulso e passea
pela presilha de material sintético. Seguidamente,
volte a puxar a correia para tras e feche o velcro.

A ortétese estard devidamente colocada quando

envolver bem o pulso sem exercer uma pressao

excessiva (dolorosa).

A ortétese pode ser ajustada a qualquer momento,

repetindo os passos 2—4.
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Note bem:

Use a sua ortdtese apenas mediante prescricdo médica.
Os aparelhos medicinais s6 devem ser distribuidos por
pessoal devidamente qualificado, em lojas da especiali-
dade. A eficdcia da ortétese s6 pode usufruida correta-
mente se tiver sido aplicado corretamente e for usado de
acordo com a recomendacdo terapéutica. A ortétese é
muito resistente a 6leos, balsamos, humidade da pele e
outras influéncias do meio ambiente. A combinacdo de
alguns fatores pode prejudicar a durabilidade do mate-
rial. Por conseguinte, recomenda-se um controlo regular
numa loja da especialidade. Em caso de dano, contacte o
seu fornecedor especializado. Nao tente reparar a ortote-
se vocé mesmo, pois pode afectar a qualidade e o efeito
medicinal da mesma. Por razdes de higiene, a ortétese
ndo deve ser utilizada por mais do que um paciente. A
etiqueta téxtil cosida é importante para a identificacdo

e rastreabilidade do produto. Solicitamos que nunca
remova a etiqueta sob qualquer circunstancia.

Instrucdes de lavagem e limpeza

Siga as instrugdes da etiqueta de tecido da sua
ortétese. Afaste a correia circular e tire as trés barras
de aluminio das respectivas bolsas. Fechar todos os



fechos autoaderentes e lavar a ortétese e o cinto com
um detergente suave a cerca de 30 °C diariamente
ou a méo entre utilizacdes. Para esta finalidade reco-
mendamos 0 nosso suave Detergente Especial Juzo.
Quando lavar a ortétese pela primeira vez, lave-a
separadamente (devido a possibilidade de desbotar).
Em seguida, enxague bem o tecido da e deixe secar
pendurada a temperatura ambiente. Ndo torca. Para
diminuir o tempo de secagem, pode enrolar a ortétese
numa toalha turca grossa e espremer bem antes de
pendurar. N&o deixe ficar na toalha, no aquecedor
nem ao sol. A ortétese ndo é adequado para a
maquina de secar roupa. SO deve voltar a introduzir
as barras nas respectivas bolsas quando o tecido da
ortétese estiver completamente seco. Este produto
Juzo ndo pode ser limpo com produtos quimicos.

Composicdo do material
Para obter dados mais concretos queira, por favor, ver
a etiqueta que se encontra cosida a sua ortotese.

Indicagées de armazenamento e vida Util
Guardar em local seco e proteger da acdo direta
dos raios solares. O médico que prescreve ou o
revendedor médico especialista recomenda a vida
Util da ortdtese.

Instrucées para o técnico ortoprotésico

As trés hastes de estabilizagdo estdo moldadas anato-
micamente. Para ajustar ou usar segundo a indicacao
pode tirar as barras das bolsas individualmente e
molda-las com a configuracdo necessaria.

Indicagdes

Distor¢6es moderadas a graves (entorses/disten-
s6es), lesdes tendinosas/articulares, tendovaginite
moderada a grave (tendinite), sindrome do tinel do
carpo, artrite reumatéide (irritacdo crénica), artrose,
imobilizacdo pés-traumatica/pdés-operatdria (substi-
tuicdo do gesso).

Contraindicagdes

Nos sequintes quadros clinicos a ortétese sé deve ser
usada mediante prescricdo médica:

Perturbacdes de drenagem linfatica, problemas de
drenagem arterial, estados pds-trauméticos, Doencas
ou irritacoes cutdneas; As feridas nas partes do corpo
em tratamento devem ser cobertas de forma estéril.
0 grupo de empresas da Julius Zorn GmbH ndo assu-
me qualquer responsabilidade pelo uso indevido do
presente produto nos casos acima contra-indicados.

Efeitos colaterais

Uma utilizagdo correta deste produto ndo apresenta
quaisquer efeitos colaterais. Contudo, em qualquer
dos casos, como por ex., irritacdo da pele, agrava-
mento dos sintomas, etc., deve consultar o seu mé-
dico/fisioterapeuta ou o local onde a adquiriu. Caso
haja conhecimento de incompatibilidade com um ou
vdrios ingredientes deste produto, favor comunicar
o0 seumédico antes de usa-lo. Se as suas queixas se
agravarem durante o tempo de utilizacdo, retire a

ortétese e contacte profissionais médicos. O
fabricante ndo se responsabiliza por danos/feri-
mentos causados por manuseio inadequado ou uso
desapropriado.

Em caso de reclamac@es relacionadas com o produto,
tais como danos no material ou defeitos no ajuste,
contactar diretamente o revendedor de produtos
médicos. Sé devem ser comunicadas ao fabricante e
as autoridades competentes do Estado-Membro as
ocorréncias graves que possam levar a uma deteriora-
cdo significativa da salde ou a morte. As ocorréncias
graves estdo definidas no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva
(UE) 2017/745 (MDR).

Eliminacdo

Por norma, o produto deve ser eliminado através

do método de eliminacdo convencional apds o fim

da sua utilizacdo. Tenha em conta os regulamentos
locais/nacionais aplicaveis.

Finalidad

JuzoPro Manu, compuesto por tejidos ineldsticos
con elementos de refuerzo ajustables y parcialmente
extraibles, inmoviliza la mufieca en al menos dos
direcciones de movimiento.

Colocacion correcta de JuzoPro Manu:

1. Abra todos los cierres adhesivos y pongase la
protesis ortopédica con la mano de forma que
los cierres adhesivos se sitden arriba y el pulgar
sobresalga por la apertura prevista para ello.

2. Primero cierre el centro del cierre de velcro, o en el
modelo largo los dos velcros del medio.

3. Acontinuacién el que esta por encima de la manoy
después el cierre correspondiente al antebrazo.

4. Ahora ponga la correa circular en la mufieca y
llévela por la solapa de plastico. Por tltimo tire de
nuevo y cierre el velcro.

La posicion correcta de la ortésis esta garantizada

cuando rodea la mufieca firmemente sin ejercer una

fuerte presion (dolorosa) sobre la mufieca.

Un ajuste posterior de la protesis ortopédica es

posible en cualquier momento mediante la repeticion

de los pasos 2—4.

Importante:

Lleve la ortésis solo por prescripcion médica. Los
productos médicos deben ser suministrados, sélo,
por personal capacitado en el &mbito médico
correspondiente. La ortesis solo es realmente eficaz si
se coloca correctamente y se lleva de acuerdo con las
recomendaciones terapéuticas. En general, la ortesis
es resistente a aceites, cremas, humedad de la piel

y otras influencias medioambientales. Algunas com-
binaciones determinadas pueden perjudicar la vida



(til del material. Por lo tanto, es recomendable que
sea examinada, con cierta regularidad, por su técnico
ortopédico. Si la ortésis sufriese algtin dafio consulte
en la ortopedia que se la dispensd. No intente arreglar
la drtesis, ya que tanto su calidad como su eficacia
pueden verse comprometidas negativamente. Por
razones higiénicas, la ortésis no es apropiada para

el tratamiento de mas de una persona. La etiqueta
textil cosida es importante para la identificacion y la
trazabilidad del producto. Por este motivo, le rogamos
que no retire la etiqueta bajo ninguna circunstancia.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Por favor para su conservacion tenga en cuenta las ins-
trucciones que aparecen en la etiqueta de su la ortésis.
Extraiga la correa circular y saque los rieles de alumnio
de su compartimento. Cierre todas las cintas de gancho
y bucle y lave la ortesis y el cinturén con detergente
suave a unos 30 °C diariamente 0 a mano entre usos.
Recomendamos para ello el suave Detergente Especial
Juzo. Lave la prétesis por primera vez por separado
(puede teiiir otras prendas). Por tltimo aclare bien la
tela de la protesis ortopédica y tiéndala a temperatura
ambiente sin escurrir. Para que se seque antes, puede
poner la prétesis ortopédica sobre una toalla gruesa
antes de tenderla, enrollarla con la toalla firmemente y
exprimir con fuerza. No deje la protesis ortopédica en la
toallay no la seque en la calefaccion o al sol. La drtesis
no es apta para la secadora. Coloque de nuevo los
rieles en su compartimento cuando la tela de la prétesis
ortopédica esté totalmente seca. Este producto Juzo no
puede limpiarse en seco.

Composicion del material
Para obtener los datos exactos, fijese por favor en la
etiqueta cosida en su la ortésis.

Instrucciones de almacenamiento y vida dtil
Almacenar en un lugar seco y protegido de la
radiacion solar. La vida Util exacta de la ortesis se
recomienda por el médico que lo prescribe o por el
comercio especializado.

Indicaciones para el técnico ortopédico

Las tres varillas de estabilizacién estan en su forma
primitiva anatémicamente. Para ajustar o segtin
indicacion pueden extraerse por separado los
compartimentos.

Indicaciones

Distorsiones moderadas a graves (distensiones/es-
guinces), lesiones tendinosas/articulares, tendovagi-
nitis moderada a grave (tenosinovitis), sindrome del
tlnel carpiano, artritis reumatoide (irritacion crénica),
artrosis, inmovilizacion postraumatica/posoperatoria
(alternativa a la escayola).

Contraindicaciones

En la formacion de las enfermedades siguientes la
prétesis ortopédica sélo debe de llevarse tras la
consulta con el médico:

Alteraciones de la circulacién linfética, alteraciones de
la circulacién arterial, estados postrémbico, Enferme-
dades de la piel o irritaciones de la piel; Es necesario
cubrir de forma estéril las heridas que se encuentren
en la parte del cuerpo tratada.

El grupo Julius Zorn GmbH no asumird ninguna
responsabilidad ante un resultado por cualquier uso
contraindicado de este producto.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos
cuando el tratamiento se utiliza correctamente. Sin
embargo, si apaprecen cambios negativos (por ejem-
ploirritaciones en la piel) durante el uso prescrito,
dirfjase de inmediato a su médico o a su servicio
sanitaria. Si se conociera la incompatibilidad de uno o
mas elementos de este producto, le rogamos con sul-
te con sumédico antes de proceder a su uso. En caso
de que sus sintomas empeoren durante el tiempo

de uso, quitese la ortesis y consulte inmediatamente
con el personal médico. El fabricante no responde a
los dafios/lesiones originadas a causa de un manejo
inadecuado o uso para otros fines.

En caso de reclamaciones en relacion con el producto,
como por ejemplo dafios en el material o ajuste
inadecuado, por favor, péngase en contacto directa-
mente con el comercio especializado en productos
sanitarios. Solo en caso de incidentes graves, que
puedan provocar un deterioro significativo del estado
de salud o incluso la muerte, debe informarse al fabri-
cante y la autoridad competente del Estado miembro.
Los incidentes graves estdn definidos en el Articulo 2,
nam. 65 del Reglamento (UE) 2017/745.

Eliminacion

Generalmente, el producto debe desecharse a

través del sistema de gestién de residuos habitual al
finalizar su vida (til. Por favor, respete la normativa
local/nacional vigente.

Beoogd doel

De JuzoPro Manu is gemaakt van niet-elastisch textiel
met verstelbare, deels uitneembare verstevigingen.
Dit hulpmiddel immobiliseert de pols in ten minste
twee bewegingsrichtingen.

Zo brengt u uw JuzoPro Manu correct aan:

1. Maak alle klittenbanden los en steek uw hand
zodanig in de orthese dat de klittenbanden aan
de bovenkant liggen en de duim door de daarvoor
voorziene opening steekt.

2. Sluit nu eerst de middelste klittenband (en bij de
lange uitvoering beide middelste klittenbanden).

3. Dan de klittenband die aan de bovenkant van de hand
ligt en dan de sluiting aan de onderarm.



4. Trek nu de cirkelvormige riem om de pols heen en
steek hem door de kunststoffen lus. Vervolgens trekt
u hem weer terug en sluit u de klittenband.

De orthese zit correct als hij stevig om de pols zit zonder

er echter een sterke (pijnlijke) druk op uit te oefenen.

U kan de positie van de orthese verbeteren door

stappen 2—4 te herhalen.

Let u alstublieft op het volgende:

Draag de orthese enkel op advies van uw arts. Medische
hulpmiddelen mogen enkel door medisch geschoold
personeel in een medisch gespecialiseerde handel ver-
strekt worden. Tijdens het dragen kan de werking van
de orthese alleen dan echt effectief zijn als deze op de
juiste wijze is aangebracht en volgens de therapie-aan-
beveling wordt gedragen. De orthese is in hoge mate
resistent tegen olie, zalf, transpiratievocht en andere
omgevingsinvloeden. Door bepaalde combinaties kan
de houdbaarheid van het product nadelige invioeden
ondervinden. Daarom is een regelmatige controle in de
medische speciaalzaak aan te bevelen. Bij beschadi-
gingen dient u zich tot een gespecialiseerde handelaar
te wenden. Probeer de orthese nooit zelf te herstellen
— daardoor kunnen de kwaliteit en de medische
efficiéntie beinvioed worden. De orthese is omwille van
hygiénische redenen niet geschikt voor de verzorging
van meer dan één patiént. Het ingenaaide textieletiket
is belangrijk voor de identificatie en traceerbaarheid van
het product. Daarom verzoeken wij u het etiket in geen
geval te verwijderen.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Volg ook de onderhoudsinformatie op het etiket van

uw orthese nauwkeurig op. Verwijder de cirkelvormige
riem em neem de drie aluminium staafjes uit het
omhulsel. Maak alle klittenbandsluitingen dicht en was
de orthese en de band dagelijks of na elk gebruik op de
hand met een fijnwasmiddel op ca. 30 °C. We adviseren
hiervoor het milde Juzo Speciale Wasmiddel. Was de
orthese de eerste keer apart (om verkleuren te voorko-
men). Vervolgens spoelt u de stof van de orthese goed
uit (niet uitwringen) en laat u ze bij kamertemperatuur
hangend opdrogen. Om de droogtijd te beperken, kan
u de orthese voor dat u hem ophangt eerst stevig in een
dikke badhanddoek rollen en krachtig uitdrukken. Niet
in de handdoek laten liggen en niet op de verwarming
of in de zon laten drogen. De orthese is niet geschikt
voor de droger. Pas als de stof van de orthese volledig
droog is, brengt u de staafjes weer in het omhulsel. Dit
product van Juzo mag niet chemisch gereinigd worden.

Materiaalsamenstelling
De juiste gegevens vindt u op het etiket, dat in uw
orthese ingenaaid is.

Bewaarvoorschrift en gebruiksduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht. De
exacte gebruiksduur van de orthese wordt aanbe-
volen door de voorschrijvende arts of de medische
speciaalzaak.

Aanwijzingen voor de orthopedisch technicus
De drie stabiliseringsstaafjes zijn anatomisch voorge-
vormd. Om de orthese vaster aan te trekken of na indicatie

kunnen ze afzonderlijk uit het omhulsel genomen worden.

Indicaties

Matig tot ernstige distorsies (verstuikingen/kneuzin-
gen/verrekkingen), pees-/gewrichtsletsels, matige

tot ernstige tendovaginitis (peesschede-ontsteking),
carpaal tunnelsyndroom, reumatoide artritis (chronische
irritatie), artrose, posttraumatische/postoperatieve
immobilisatie (gipsvervanging).

Contra-indicaties

Bij de volgende ziektebeelden mag de orthese enkel na
advies van de arts gedragen worden:
Lymfenafvloeiingsstoornissen, arteriéle afvloeiings-
stoornissen, posttraumatische staat, Huidaandoeningen
of huidirritaties; Wonden in het behandelde lichaams-
deel moeten steriel worden afgedekt.

De ondernemingsgroep van de Julius Zorn GmbH
aanvaardt geen aansprakelijkheid bij contra-indicatief
gebruik van dit produkt.

Bijwerkingen

Bij correct gebruik zijn er geen nevenwerkingen bekend.
Indien desondanks negatieve veranderingen (bijv.
huidirritaties) tijdens de voorgeschreven toepassing op-
treden, dient u onmiddellijk contact op te nemen met uw
arts of de medische vakhandel. Mocht een onverdraag-
zaamheid tegen één of meerdere inhoudsstoffen van

dit produkt bekend zijn, dan wordt u verzocht véor het
gebruik uw arts te raadplegen. Als uw klachten tijdens
de draagtijd verergeren, raadpleeg dan direct uw arts.
De fabrikant is niet aansprakelijk voor schaden/letsels
ontstaan door valse of ondoelmatige hantering.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het
product, bijvoorbeeld bij schade aan het materiaal

of een fout in de pasvorm, direct contact op met uw
medische speciaalzaak. Alleen ernstige incidenten die
tot grote achteruitgang van de gezondheidstoestand of
tot de dood kunnen leiden, dienen te worden gemeld bij
de fabrikant en de bevoegde autoriteiten van de lidstaat.
Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2 nr. 65
van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvoer
Normaliter dient het product aan het einde van de
gebruiksduur via de hiervoor bestaande afvoermetho-

den te worden vernietigd. Neem daarbij de geldende
plaatselijke/landelijke voorschriften in acht.

[ 0]

Formalsbestemmelse

JuzoPro Manu, af uelastisk tekstilmateriale med juster-
bare, delvist udtagelige forstaerkningselementer, im-
mobiliserer handleddet i mindst to bevaegelsesretninger.



Sadan anlaegger du din JuzoPro Manu korrekt:

1. Abn alle velkrolukninger og stik handen sadan ind
i orthesen, at velkrolukningerne ligger foroven
og tommelfingeren rager ud gennem den hertil
bestemte abning.

2. Luk nu ferst den midterste velkrolukning eller ved
den lange udgave begge midterste velkrolukninger.

3. Derefter lukningen henne over handen og tilsidst
velcrolukningen pa underarmen.

4. Traek nu det cirkuleere band rundt om handleddet
og for detind gennem plaststroppen. Traek derefter
bandet tilbage igen og luk velkrolukningen.

Din orthesen sidder rigtigt, nar den slutter teet om

handleddet uden at udeve et for kraftigt (smertende)

tryk pa handleddet.

Det er pd ethvert tidspunkt muligt at justere orthesen

ved at gentage trin 2—4.

Veer opmaerksom pa folgende:

Anvend kun ortosen, nar leegen har ordineret

denne. Medicinske hjaelpemidler bgr kun seelges af
hertil uddannet personale i en specialforretning for
medicinske produkter. Ortosens effektivitet kan kun
opnas optimalt, hvis den er taget rigtigt pa og bruges
i overensstemmelse med den anbefalede behandling.
Ortosen er i stor udstraekning resistent over for olie,
salve, hudfugtighed og andre pavirkninger udefra.
Ved bestemte kombinationer kan materialets holdbar-
hed forringes. Derfor anbefales regelmaessige kontrol
i en specialforretning for medicinske produkter. Ved
beskadigelse, henvend dig venligst til din forhandler.
Forsag ikke selv at reparere ortosen — herved kan
kvalitet og medicinsk virkning blive reduceret. Orto-
sen er af hygiejniske grunde kun egnet til brug af én
patient. Den isyede tekstillabel er vigtig for at kunne
identificere og spore produktet. Vianbefaler derfor
under ingen omsteendigheder at fierne labelen.

Vaske- og plejeanvisning

Laeg venligst meerke til vaskeanvisningerne pa
tekstiletiketten pa din orthesen. Fjern det cirkulaere
band og tag venligst de tre aluminiumskinner ud af
lommerne. Luk alle justerbare lukninger, og vask or-
tosen og bandet i handen med et finvaskemiddel ved
ca. 30 °C dagligt eller mellem brugen. Hertil anbefaler
vi det milde Juzo Special Vaskemiddel. Vask orthesen
separat den fgrste gang (det er muligt at farven smitter
af). Skyl derefter orthesestoffet godt, og lad orthesen
terre frit haengende ved stuetemperatur. Den ma

ikke vrides. For at reducere tgrretiden kan man inden
orthesen haenges til torre leegge denne ind i et tykt
frottéhandkleaede, rulle den ind i dette og kraftigt
trykke vandet ud. Lad ikke orthesen blive liggende i
handklaedet, og lad den ikke tgrre pa en radiator eller

i solen. Ortosen ma ikke torres i torretumbler. Saet
forst skinnerne ind i lommerne igen, nar orthesestoffet
erhelt tort. Dette Juzo produkt ma ikke renses kemisk.

Materialesammensaetning
Nojagtige angivelser fremgar af tekstilmaerket, som er
syetind i din orthesen.

Opbevaringsanvisning og brugstid

Skal opbevares tgrt og beskyttes mod sollys. Ortosens
ngjagtige brugstid anbefales af den ordinerende laege
eller medicobranchen.

Informationer til ortopaediteknikeren

De tre stabiliseringsstivere er anatomisk praeformet.
For at foretage en bgjning af stiverne eller efter indi-
kation kan disse enkeltvist tages ud af lommerne.

Indikationer

Moderate til alvorlige distorsioner (forstuvninger/for-
straekninger), sene-/ledsskader, moderat til

alvorlig tendovaginitis (seneskedehindebetaendelse),
karpaltunnelsyndrom, reumatoid artritis (kroniske
irritationstilstande), artrose, posttraumatisk/postope-
rativimmobilisering (gipserstatning).

Kontraindikationer

Ved de fglgende sygdomsbilleder ber orthesen kun
anvendes efter aftale med leegen:

Forstyrrelser i lymfestrgmmen, forstyrrelser i den
arterielle cirkulation, posttrombotiske tilstande, Hud-
sygdomme eller hudirritationer; Sar i den behandlede
kropsdel, skal tildaekkes sterilt.
Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH patager sig
intet ansvar som fglge af et kontraindiceret brug af
dette produkt.

Bivirkninger

Hvis produktet anvendes korrekt, eringen bivirknin-
ger bekendt. Skulle der alligevel forekomme negative
forandringer (f.eks. hudirritationer) under den ordi-
nerede anvendelse, sa kontakt venligst omgaende

din laege eller din forhandler af sygeplejeartikel/ban-
dager. | tilfeelde af uforligelighed med et eller flere af
dette produkts indholdsstoffer, bedes du spge rad hos
din laege for brug. Hvis dine gener forveerres i lobet

af brugstiden, skal du tage ortosen af og omgaende
ga til leege. Producenten fraskriver sig ansvaret for
skader/kvaestelser, der er opstaet som falge af forkert
handtering eller forkert brug.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet,
eksempelvis beskadigelse af materialet eller fejl og
mangler i forhold til pasform, bedes du henvende

dig direkte til det sted, du har kebt produktet. Kun
alvorlige haendelser, som kan resultere i en vaesentlig
forveerring af sundhedstilstanden eller kan have
doden til folge, skal meddeles producenten og den
ansvarlige myndighed i medlemslandet. Alvorlige
heendelser er defineret i artikel 2 nr. 65 i forordningen
(EU) 2017/745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse

I reglen skal produktet efter endt brug bortskaffes og
destrueres pa almindelig vis. Overhold i den forbindel-
se de gaeldende lokale og nationale bestemmelser.



Andamalsbestamning

JuzoPro Manu av oelastiskt tyg med justerbara, delvis
uttagbara forstarkningselement, fixerar handleden i
minst tva rorelseriktningar.

Sa har tar du pa din JuzoPro Manu korrekt:

1. Oppna alla kardborrel&s och stick in handen i orto-
sen sa att kardborrelasen ligger uppat och tummen
sticker ut genom tillhérande oppning.

2. Stang nu forst kardborrelaset i mitten respektive
bada lasen i mitten vid den langa utgavan.

3. Sedan kardborreldset 6ver handen och dérefter
laset vid underarmen.

4. Nu drar du at det cirkuldra béltet runt handleden
och for in baltet genom plastlasken. Ddrefter drar
du at baltet bakat och stanger kardborrelaset.

Ortosen sitter korrekt, ndr den omsluter handleden

ordentligt, utan att utéva ett alltfor kraftigt tryck (inga

smartor) pa handleden.

Det &r ndr som helst mjligt att justera ortosen

genom att man upprepar steg 2—4.

Tank pa foljande:

Anvénd endast ortosen efter rekommendation frén
lakare-behorig forskrivare. Medicinska hjdlpmedel ska
endast provas ut av behdrig personal. Ortosen kan
endast fa avsedd effekt om den har tagits pa korrekt
och anvdnds enligt behandlingsrekommendationen.
Ortosen dr resistent mot oljor, salvor, fuktkrdmer eller
liknande. Vissa kombinationer kan dock negativt
paverka tygets hallbarhet. Vi rekommenderar dérfor
regelbundna kontroller utforda av en din forskrivare.
Skulle produkten skadas eller ga sonder, véanligen kon-
takta din forskrivare. Forsok aldrig att reparera ortosen
sjalv — detta kan minska eller helt ta bort funktionen
och kvaliteten hos produkten. For hygieniska skal bor
ortosen inte anvandas av mer &n en person per behand-
ling. Den insydda tygetiketten @r viktig for produktens
identifiering och sparbarhet. Aviagsna darfor under inga
omstandigheter etiketten.

Tvitt- och skotselrad

Beakta vénligen skétselraden pa textiletiketten pa
din ortosen. Ta av det cirkuldra baltet och ta ut de tre
aluminiumskenorna ur deras fickor. Stéang alla kardbor-
reband och handtvatta ortosen och remmen dagligen
resp. mellan anvandningarna med fintvattmedel i

ca 30 °C. Rekommenderas Juzo Specialtvattmedel.
Tvétta ortosen separat forsta gangen (kan férga av
sig). Skolj ortestyget sedan noga och lat det torka

vid rumstemperatur fritt upphangt, vrid inte. For att
forkorta torktiden kan du lagga ortosen pa en tjock
frottehandduk innan du hanger upp den, rulla in den
hart i handduken och trycka ut vattnet kraftigt. Lat
deninte ligga kvar i handduken och placera den inte
pa ettvarmeelement eller i solen. Ortosen tal inte att

torktumlas. For inte dter in skenorna i fickorna forran
ortestyget ar alldeles torrt. Denna Juzo produkt far
inte rengdras kemiskt.

Materialsammanséttning
Exakta uppgifter framgar av textiletiketten som ar
insydd i ortosen.

g och anvéndningstid
Forvara torrt och skyddat mot solljus. Exakt anvand-
ningstid for ortosen rekommenderas av forskrivande

lakare resp. medicinsk personal.

x .
Forvar

Information till ortopedverkstad/anpassare

De tre stabiliseringsstavarna ar i férvag anatomiskt utfor-
made. De kan tas ut en och en ur fickorna vid skrdnkning
ellervid en indikation.

Indikationer

Medelsvara till kraftiga distorsioner (stukningar/strack-
ningar), sen-/ledskador, medelsvar till kraftig tendo-
vaginit (senskideinflammation), karpaltunnelsyndrom,
reumatoid artrit (kroniska irritationstillstand), artros,
posttraumatisk/postoperativ fixering (alternativ till
gipsférband).

Kontraindikationer

Vid féljande sjukdomsbilder bor ortosen endast baras
efter samrad med lakare:

Lymfavflodesstorningar, arteriella avflodesstoring-

ar, posttrombotiska tillstand, Hudsjukdomar och
hudirritationer; Sar pa den behandlade kroppsdelen ska
tdckas sterilt.

Julius Zorn GmbH: s féretagsgrupp pétar sig inget
ansvar for skador som dr orsakade av kontraindicerad
anvandning av denna produkt.

Biverkningar

Det finns inga kanda biverkningar vid korrekt anvand-
ning. Om det trots detta skulle upptrada negativa forand-
ringar (t.ex. hudirritationer) under den rekommenderade
anvandningen — var vanlivand dig genast till din lakare
ellertill din sanitetsaterfarsaljare. Om det &r kant, att ni
inte tal ett eller flera av @mnena i denna produkt, ber
vier att ta kontakt med er ldkare fore anvandning. Om
dina besvar skulle forsamras under anvandningstiden
ska du ta av ortosen och omgaende kontakta ldkare.
Tillverkaren ansvarar inte for skador, som har uppstatt
pd grund av en felaktig hantering eller anvandning for
obehorigt andamal.

Vid reklamationer gallande denna produkt, exempelvis i
fraga om skador pa materialet eller bristféllig passform,
ombeds du vanda dig direkt till aterforsaljaren. Enbart
allvarliga tillbud som kan medfora allvarlig forsamring
av hélsotillstandet eller dodsfall ska rapporteras till
tillverkaren och behdriga myndigheter i medlemsstaten
ifraga. Allvarliga tillbud definieras i artikel 2 nr 651
forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Avfallshantering
| regel kan produkten kastas bland hushallsavfallet efter
anvandning. Folj géllande lokala/nationella foreskrifter.



Kayttotarkoitus

JuzoPro Manu on valmistettu joustamattomista teks-
tiileistd, joihin on liitetty saddettdvia, osin irrotettavia,
vahvikkeita. Se rajoittaa rannenivelen likkuvuutta
vahintdan kahdessa liikesuunnassa.

Nain puet JuzoPro Manu -tuen oikein:

1. Avaa kaikki tarranauhakiinnittimet ja pujota katesi
tukisiteeseen niin, etta tarranauhakiinnittimet ovat
ylapinnalla ja peukalo menee sille tarkoitetusta
aukosta ulos.

2. Sulje sitten ensin keskimmainen tarrakiinnitin,
tai pitkdssa mallissa molemmat keskimmaiset
tarrakiinnittimet.

3. Seuraavaksi kdadenseldn kiinnitin ja lopuksi
kdsivarren suussa oleva kiinnitin.

4. Veda sitten ymparyshihna ranteen ympari ja veda
se muovisilmukan lapi. Vedad se sitten jalleen
takaisinpdin ja sulje tarranauhakiinnitys.

Tukilastan -tukisiteen asento oikein paikallaan on

varmistettu silloin, kun se ympardi rannetta tiiviisti

puristamatta sitd liian tiukasti (kipua aiheuttaen).

Tukisiteen saadon korjaaminen on mahdollista milloin

vain toistamalla vaiheet 2—4.

Huomaa:

Kaytd tukiliivid vain |aakdrin madrayksestd. Laakinnallis-
ten apuvalineiden kdyttéonotossa tulisi aina noudattaa
asianmukaisesti koulutetun henkilokunnan tai apu-
vdlinetoimittajan ohjeita. Ortoosin tehokas vaikutus
edellyttad sitd, ettd tuki puetaan asianmukaisesti paalle
ja ettd sita kaytetadn hoitosuosituksen mukaisesti. Liivi
kestad yleensa hyvin dljyjd, linimenttejd, kosteus-
voiteita ja muita ympariston aiheuttamia rasitteita.
Tietyt aineyhdistelmat voivat heikentad materiaalin
kestavyytta. Taman vuoksi suosittelemme, ettd joko
hoitava henkildkunta tai liivin toimittaja tarkistaa liivin
kunnon sadnnéllisin valiajoin. Mikali liivi vahingoittuu,
ota yhteyttd liivin toimittajaan. Ala yritd korjata liivia

itse! Tama voi heikentda liivin toimivuutta olennaisesti.
Hygieniasyista samaa liivid ei tulisi antaa useamman po-
tilaan kdyttoon. Tuotteeseen kiinnitetty tekstiilietiketti
on térked, jotta tuote voidaan yksildidd ja jaljittaa. Ald
siis poista etikettid tuotteesta.

Pesu- ja hoito-ohje

Ole hyva ja noudata tukilastan -tukisiteesi tekstiilietike-
tissd annettuja hoito-ohjeita. Ota poista ympéryshihna
ja tukisiteen kolme alumiinilistaa taskuistaan ja. Sulje
kaikki tarranauhakiinnitykset ja pese ortoosi seka hihna
paivittdin tai kdyttokertojen valissa kasin hienope-
suaineella noin 30 °C:ssa. Suosittelemme miedon
Juzo-erikoispesuaineen kayttamista. Pese tukiside
ensimmaisen kerran erillaan (siitd saattaa lahtea varid).
Huuhtele sen jalkeen oikomistukisiteen kangas hyvin ja
anna sen kuivua huoneenldmmossa vapaasti riippuen,

dla vdanna sita kuivaksi. Kuivatusajan lyhentamiseksi
voit asettaa tukisiteen ennen ripustamista paksulle
froteepyyheliinalle, rullata pyyhkeen tiukkaan ja puristaa
veden pyyhkeeseen. Ala j4td tukilastan pyyheliinan
sisaan, aldkd myoskadn kuivata sita l[dmpdpatterin paalla
tai auringossa. Ortoosia ei saa kuivata kuivauskoneessa.
Pane listat takaisin taskuihin vasta sitten, kun oikomis-
tukisiteen kangas on taysin kuiva. Tata Juzo -tuotetta ei
saa puhdistaa kemiallisesti.

Materiaalit
Tarkat tiedot saat tekstiilietiketistd, joka on ommeltu
JuzoPro Manu-tukesiteeseen.

Sailytysohje ja kdyttoaika

Séilyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonvalolta.
Ortoosin mddrannyt ladkari tai terveydenhuollon
tuotteiden erikoisliike antaa suosituksen ortoosin
tarkasta kayttdajasta.

Ohijeita ortopediselle teknikolle

Oikomissiteen kolme tukilistaa on esimuotoiltu
anatomisesti. Ne voidaan ottaa yksittdin taskuistaan
muotoilua varten tai indikaation mukaan.

Kayttoaiheet

Keskivaikeat tai vaikeat distorsiot (vendhdykset/
revahdykset), janne-/nivelvammat, keskivaikea tai
vaikea tendovaginiitti (jannetupentulehdus), ranneka-
navaoireyhtymd, nivelreuma (krooniset arsytystilat),
nivelrikko, vamman/leikkauksen jalkeinen immobili-
sointi (kipsin korvike).

Vasta-aiheet

Seuraavissa taudinkuvissa tulee kdyttaa ainoastaan
laakarin madrayksestd:

Kudosnesteen poistumishairiot, verisuonien paluuvir-
taushairiot, veritulpan jalkeiset tilat, Ihotaudit tai ihon
drtymat; Jos hoidettavassa kehon osassa on haavoja,
ne on peitettdva steriilisti.

Yritysryhmad Julius Zorn GmbH ei ota mitaan vastuuta,
jos nditd hoidon vastasyitd ei oteta huomioon, vaan
tuotetta kdytetdan ohjeiden vastaisesti.

Haittavaikutukset

Kéytettdessa tuotteita ohjeen mukaan, sivuvaikutuk-
sia ei ole esiintynyt. Mikali kuitenkin laakarin maaraa-
mand kayttoaikana iimenee kielteisia muutoksia (esim.
ihon artymistd), ole hyva ja ota valittomasti yhteytta
laakariisi tai vyon toimittaneeseen ladkintaalan
erikoisliikkeeseen. Jos tiedat, ettd et siedd yhta tai
useaa tuotteen sisdltdmda ainetta, keskustele ladkarin
kanssa ennen kéyttod. Jos vaivasi pahenee tuen kay-
ton aikana, riisu tuki ja hakeudu valittomasti ladkariin.
Valmistaja ei vastaa vahingoista/loukkaantumisista,
joiden syynd on asiaton kasittely tai kdyttéon vieraa-
seen tarkoitukseen.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos
esimerkiksi materiaalissa on vaurioita tai jos tuotteen
istuvuudessa on puutteita), ota yhteyttd suoraan
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjadn.



Valmistajalle ja sen jasenvaltion asianomaiselle viran-
omaiselle, jossa tuotetta kdytetadn, on ilmoitettava
ainoastaan vakavista vaaratilanteista, joissa kdyttdjan
terveydentila on huonontunut merkittavasti tai jotka
voivat johtaa kuolemaan. Vakavat vaaratilanteet on
mdaritetty ladkinnallisista laitteista annetun asetuksen
(EU) 2017/745 2 artiklan 65 kohdassa.
Havittaminen

Paasaantoisesti tuote havitetaan kayton loputtua
tavanomaisen sekajdtteen seassa. Havittamisessa

on kuitenkin noudatettava voimassa olevia paikalli-
sia/kansallisia maarayksia.

O

Tiltenkt bruk

JuzoPro Manu, av uelastiske tekstiler med justerbare
forsterkninger som delvis kan tas ut, holder handled-
detiroiminstto bevegelsesretninger.

Slik setter du JuzoPro Manu riktig pa:

1. Apne alle borrelasene og stikk handen inni ortesen
slik at borreldsen er oppe og at tommelen blir stukket
igiennom apningene som er beregnet for dette.

2. Lukk forst borreldsen pa midten, hhv. pa den lange
utferelsen lukkes begge borreldsene pa midten.

3. Deretter den som er over handen og sa ldsen som er
ved underarmen.

4. Sé trekker du den runde selen omkring handleddet
og forer det igjennom plastlasken. Til slutt trekker du
den tilbake igjen og lukker borrelasen.

Ortesen sitter riktig nar den lukker fast rundt handled-

det, uten & ha for mye (smertefullt) trykk pa handleddet.

Det er til enhver tid mulig & justere ortesen etterpa ved

a gjenta skrittene 2—4.

Veer oppmerksom pa:

Bruk ortesen kun etter legens forordning. Medisinske
hjelpemidler ber kun selges av tilsvarende oppleert

og kyndig personell i medisinsk faghandel. Ortosens
funksjon kan bare fungere effektivt dersom den er riktig
pafert og brukes i henhold til terapianbefalingen. Denne
ortesen er resistent mot olje, salver, fuktighet i huden
og andre miljginnflytelser. Ved visse kombinasjoner

kan materialets holdbarhet kompromitteres. Derfor
anbefales det en regelmessig kontroll hos den medi-
sinske faghandelen. Dersom produktet er skadet, ma
du henvende deg til faghandelen. Du ma ikke reparere
ortesen selv — derved kan kvaliteten og den medisinske
virkningen bli redusert. Ortesen er av hygieniske
grunner ikke egnet for bruk av mer enn en person. Den
pasydde merkelappen er viktig for identifikasjon og
sporbarhet av produktet. Vi ber deg derfor om ikke a
fierne etiketten under noen omstendigheter.

Vaske- og pleieveiledning

Vennligst ta hensyn til henvisningene om pleie som
finnes pa tekstiletiketten i din ortesen. Fjern den runde
selen og ta de tre aluminiums skinnene ut avlommene.
Lukk alle borreldsene og vask ortosen og stroppen
daglig eller mellom bruk for hand med finvaskemiddel
ved ca. 30 °C. Vianbefaler det milde Juzo Spesial Vaske-
middel. Vask ortesen fgrste gang separat (det er mulig
atden farger av). Deretter skyller du ortesen godt og lar
den henge og terke ved romtemperatur. Den mé ikke
vris. For & forkorte tarketiden, kan du ogsa rulle ortesen
inn i et tykt handkle og trykke ut fuktigheten kraftig.
Ikke la den bli liggende i handkleet, ikke legg den oppa
ovnen eller la den tarke i solen. Ortosen er ikke egnet
for torking i torketrommel. Skinnene fores forstinni
lommene igjen, ndr ortesen er fullstendig torr. Dette
Juzo produktet ma ikke renses med kjemiske midler.

Materialsammensetning
Den noyaktige spesifikasjonen ser du av tekstiletiket-
ten som er sydd inni ortesen.

Lagringsanvisninger og brukstid

Oppbevares pa et tort sted og beskyttes mot direkte
sollys. Anbefaling om ngyaktig brukstid for ortosen
skal gis av lege eller medisinsk forhandler.

Henvisninger for teknikeren for ortopedi

De tre stabiliseringsstavene er formet anatomisk pa
forhand. For justering eller i bruk i henhold til indika-
sjoner, kan de tas ut avlommene enkeltvis.

Indikasjoner

Middels til alvorlige distorsjoner (forstuinger/forstrek-
ninger), sene-/leddskader, middels til alvorlig tendova-
ginitt (seneskjedebetennelse), karpaltunnelsyndrom,
revmatoid artritt (kroniske irritasjonstilstander), artrose,
posttraumatisk/postoperativimmobilisering (gips).

Kontraindikasjoner

Ved fglgende sykdomsbilder bgr ortesen kun brukes
etter konsultasjon med legen:

Forstyrringer i utfloden fra lymfecellene, arterielle
forstyrrelser i utfloden, posttrombotiske tilstander,
Hudsykdommer eller hudirritasjoner; Sar i den
behandlede kroppsdelen skal dekkes til sterilt.
Dersom denne kontraindikasjonen ikke blir tatt
hensyn til, kan foretaksgruppen Julius Zorn GmbH ikke
overta noe erstatningsansvar.

Bivirkninger

Ved riktig bruk er ingen bivirkninger kjent. Dersom det
allikevel skulle oppsta negative forandringer (f. eks.
hudirritasjoner) under behandlingen, bar du oppseke
lege eller faghandelen for medisinprodukter. Dersom
du vet at du vil reagere pad ett eller flere av de stoffene
som finnes i dette produktet, ber du radfere deg med
din lege for du bruker produktet. Hvis plagene forver-
res under brukstiden, ma du ta av ortosen og kontakte
en lege umiddelbart. Produsenten er inne ansvarlig for
skader/uhell som oppstar pa grunn av ikke sakkyndig
omgang eller ikke forskriftsmessig bruk.



Hvis du ensker & reklamere pa produktet, for
eksempel ved skader pa materialet eller mangler i
passformen, ber vi om at du kontakte den medisinske
fagforhandler direkte. Bare alvorlige hendelser som
kan fare til en vesentlig forringelse av helsetilstanden
eller dad, skal rapporteres til produsenten og den
kompetente myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige
hendelser er definert i artikkel 2 (65) i EU-forordnin-
gen 2017/745 om medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Som regel skal produktet avhendes med hushold-
ningsavfallet ved slutten av dets brukstid. Vaer opp-
merksom pa gjeldende lokale/nasjonale forskrifter.

MpoBAemopevn Xprion

To JuzoPro Manu, ano pn eAacTika veAcHaTa pe
TIPOOAPHOTOMEVA, HEPIKWG APAIPOVHEVA OTOIKELA
evloXvong, aknTomoLEl TOV KAPTIO TIPOC TOUAGYIOTOV
600 KATELBOVOELS KIvaNG.

ZWoTOG TPOTTOG EPAPHOYNG TOU

npoioévtog JuzoPro Manu:

1. AVOIETe OAEC TIC TaViEC BEAKPO TIEPVAVTAG TO XEPL
0TOV KNGEUOVa ETOL WOTE Ta BEAKPO va BpiokovTal
EMAVW EVW O AVTIXELPAG TTPOEEEXEL PEDT ATIO TO
TIPOBAEMOUEVO AvOoLypa.

2. Twpa KAEIVETE MpwTa Ty peoaia tawia BeAkpo
1 €Qv EXETE TNV HaKPG EkSOON TIC 500 pETaiEC
Tawiec BeAkpo.

3. Katomv avti mavw armo 1o XEpL Kat HETA Ty Taia
BeAkpo atov avtiBpayiova.

4. Twpa tpaBnEte To KUKAIKO Aovpl yopw armé tov
KapTIo TEPVAVTAC TO UEGA armo TNV MAQOTIKN BnAd.
Katomy tpaBngte to maAi mow Kat KAEloTe Ty
Tawia BeAkpo.

H owoth epappoyn Tov 6pBwon eacpaliletar, dtav

TEPIKAELEL GQIKTA TOV KApTO, XwPIG OPWE va MPoEevel

sovatn (odvvnpn) Titeon aTov Kapo.

H ek vEou e@appoyn ToL KNdepOvVa yivetal ava maoa

oTypn emavalappavovac ta Yneia 2—4.

AdaBete uroyn ta eEQG:

Na TOMOBETEITE TOV KNGEUOVA HOVO KATOTIV (ATPIKNAC
eVTOMC. Ta laTPIKA BonBNTIKA PECA TIPETEL VA TTWAOL -
VAL HOVO AT EI61KA EKTTIAUISEVHEVO TTPOCWTIIKG AT
£181KA KATAOTNUATA LATPIKWY E18WV. H aroteAeopatt-
KOTNTA TOL 0PBWTIKOD MITOPEL va eTTELYBEl Hovo oe
TEPIMTTWON OWOTAS EPAPHOYNG KL XPRONE GUUPWVA
LE TIG BEPATTEVTIKEG GLOTAGELS. H 0pBWTIKA GUCKELN
elvat oe peyaho Badpo avBektikn o Aadia, aholpec,
0TNV LYPAOIa TOL SEPPATOC KAl 0E AANEC EMEPATEIG
TOU TEPIBANNOVTOC. OpLopEVOL GLVELATHOL EVEEKETAL
VA ETNPEAGOLY APVITIKA TV AVTOXH TOL LAKOU. [’
QuTOVY TOV AGY0 0aG GLVIOTOUHE EVa TAKTIKO EAEYXO OE

£161KO KATAOTNUA LATPIKWY EBWV. L€ TTEPITTWOELS OO~
PAG TAPAKAAOVLE AMTELBVVOETE TO EIGIKO KATAOTNUA
ayopac. Mnv msl0pBwVETE HOVOL 0aC TOV KNdEUoVa

— 816TL £T0L Uopel va pokAnBolv poBARpata oty
TOLOTNTA KL TV BeparmeuTikn §paon. H opBwTiki ou-
OKELI Y1a AOYOUE LYIEWVNG Bev eival KaTAANAN yia Ty
Bepaneia meploooTEPWY aoBEVRV TEPAV TOL EVOC. H
PAHEVN ETKETA €lval GNPAVTIKA YLA TNV QvayvapLon
Kal TV (YvNAQGIUOTNTA TOL TPOIOVTOG. TVVETIWG, NV
AQQAIPEITE TNV ETIKETA OE Kapla mepinTwor.

08nyieg MAUONG KAl TEPUTOINONG

NapakaloOUE TNPEITE TIC 08NyieC TepIoinang mouv
LTTAPXOLY OTNV ETKETA LYATUATOG TOL SIKOL Gag Op-
Bwaon. MapakaroLE va aAIPEITE TIC T0 KUKAIKO Aovpl
Kat AAOUMIVEVIEG PABBOLE MO TIC BKEC TOLC KABWE
emiong. Ao@ahilete OMeG TIC ouvdETELC hook and loop
Kat TAEVETE TO 0POWTIKO KAl TOV IHAVTA KaBnuepva

1) LETAEL TwV XPAoEWV 0T XEPL aToug Tiep. 30 °C pe
anmoppuIavTIKO yia evaiodnta povxa. Ma Tov Koo
QLTO CLVICTODLE TO E18IKO ATTAAG ATTOPPUTIAVTIKG JUZO.
Na M\EVETE TOV KNSEUOVA XWPLOTA TNV TIPWTN popd
(mBavotnta va EeBayel). Iy oLVEXELa EEMAEVETE
KaAQ TO DYAGHA TOL KNSEUOVA OTEYVWVOVTAC TOV
amwpévo eAedBepa g Beppokpacia Swpartiov, xwpic
va 10 0TORETE. 1A TV GUVTOHEVT TOU XPOVOL GTEYV®-
LATOG UMTOPEITE VA TOTOBETACETE TOV KNOEUOVA TPV TO
AM\wHa EMAVW OE pIa XOVTPR TETOETA, va Tov TONEETE
OQIXTATECOVTAC TOV e SOVapn. Na unv mapapevet
OTNV METOETA KALVA WMV OTEYVWVETAL 08 KAAOPIPED

1 atov 0. To 0pBwTIKS Sev elvat KataAAnAo yia
OTEYVWTNPI0 PoLXwWV. Ot paBdol emavatomoBeTodvTal
OTIC BKEC APOD TIPWTA OTEYVWOEL EVIEAWC TO LGACHA
0V KNdepoVa. Ma auTo To TPOidY Juzo Sev emTpeneTal
10 0TEVO KaBAPIOpA.

ZUvOEon VMKWV

Mapakahoupe §1aBAcTe Ta akpiBn oTolxEla 0TV
LPAVTHA ETIKETTA TIOL £XEL OLPPAPBEL GTO BIKO 0ag
6pBwon.

08nyisg amoBnkeveng Kat S1ApKELa XPARONG
Na amoBnkeveTal o€ oTEYVH KATAOTAON Kal va
TpooTATELETAL Ao TV NAAKN akTivoBoAia. Tnv
aKpIBN BLAPKELA XPAONG TOL 0PBWTIKOVL TIPOTEIVEL O
GLVTAYOYPAPWV LATPOC 1 TO TPOOWTTIKO EEEIBIKEVE-
VOU 1ATPIKOD KATACTAUATOC.

08nyigg yla Tov TEXVIKG 0pBoTIESIKO

OLTPELG 0TABEPTIOINTIKEG PABGOL SIABETOLY AVATOMIKN
TPodIap6pPwa. Na 1o Abylopa i katomv evaelgewg,
uropel va apaipeBolv pepovwpEVa aro TG BNKeC.

Evbeiteig

MeoQiEg €W EVIOVEG TAPANOPPWTELS (SlATTPEUNA-
10), TPAVUATIOHO! TEVOVTWV/ApBpWOEwWY, Heaaia Ewg
£vToVN TevovToeAuTpiTI®a (TevovToBnkiTi®a), ouvEpo-
110 TOL Kapmalov cwARVa, PELHATOEISAC apBpltida
(xpoviot epeBiaploi), apBpitida, Metatpavpatiki/ e-
TEYXELPNTIKN AKIVATOMOINGN (VTOKATAGTATO YOYOU).



Avtebeigelg

M TIG aKONOUBEG KAIVIKEG EIKOVEG B TIDETTEL O KNSE-
LOVAG VA EQAPUOTETAL LOVO KATOTTIV GUVEVWONOEWS
JLE TOV YIaTPO:

NATAPAyEC EKPONG AELPOUC, APTNPIAKES SIATAPAKES
£KPONG, HETABPOHPWTIKEG KATAGTATEL AEPUATONABEIG
1) £peBiopiol S€pHatog; OLTANYEC OTNV TTEPLOXT TTPETEL
va KaAOTTToVTaAl O€ AMOCTEPWHEVN KATAOTAOT.

H etaipikr) opada Julius Zorn EME dev vbivetaal yia
{NUiEC TIPOEPXOHEVEG ATTO OTIOIASATIOTE XpriaN TOL
TIPOIOVTOC ALTOD, 1 oTola avTevsEeKVOETAL

Mapevépyeieg

Katatnv owotixpron Sev eival yvwoTikappia nape-
VEPYELQ. AV OHWG ELDAVISTONV APVNTIKEG HETABOAEG
(m.x. epeBlopiol SEPUATOC) KATA T SIAPKEL TNG IATPIKAG
eVTONG yia e®appoyn, TOTE TapaKaAoLHE amevBuve-
OTE QUEOWE OTOV YIATPO 0aC 1} 0TO EIBIKO KATAOTNHA
0pBOMESIKWY EBWV. AV DTIAPKEL N AVEKTIKOTNTA

Y10 €va 1 TIEPLOCOTEPA GLGTATIKA TOU TIPOIOVTOG,
OLBOLAELBEITE TOV YIaTPG 0ag TP T Xprion. Z& mepi-
TTWOoN EMSEVWONE TwV EVOXANOEWY KATA T SIAPKEL
£QAPHOYNG, APAIPETTE TNV OPBWAN KALEMKOWWVATTE
Geoa pe evav 1atpo. H kataokeuaotpla sev evBihvetal
yia {npieg/ tpavpatiopole, mou MpoKUTTToLY Ao
akataMnAo YeLpIopo f xprion EKTOC TIPOOPIOHOD.

Y& TIEPIMTWON TApanovwy mov oXETICovTal e T0
TIPOIOVY, OTIWG Yla TAPASELYMA {NHIEG OTO UAIKO f TTPO-
BAAuata pe Ty epappoyn, ansvBuvBeite amevdeiag oe
£V0 1ATPIKO EEEIBIKEVPEVO KATAOTNA. ANAGVETE OTOV
KATAOKELAOTH KAl 0TV apuodia apyr LOvo 6oBapég
TIEPUTTWOELG TTOL B KITOPOLEAVY Va ETNPEATOLY OE
ONUAVTIKO BABL6 ApVATIKG TNV KATAOTAON LYEIAg i) o8
8avato. a Tov 0pLopO TwWV 0oBAPWY TEPITTWOEWY,
avatpéEte ato apBpo 2 apiB. 65 tou kavoviopo (EE)
2017/745 (MDR).

Andcupon
Katd kavova, XpnotHomolElte Tov uvnBIoHEVO TGO

anoppung ToL MPOIBYTOC KETA aro Tn AREN TG XPRONC.

AapBavete LMOYN TIC LOXVOVOEG TOTIKEG/ EBVIKEC
TPOBIAYPAPES.

Kullamim amaci

JuzoPro Manu, uyarlanabilir ve kismen cikarilabilir
takviye elemanlariyla donatiimig esnek olmayan tekstil
malzemeden (retilmistir ve el bilegini en az iki hareket
yoniinde hareketsiz hale getirir.

JuzoPro Manu’in dogru sekilde takilmasi:

1. Ortezin tim cirt cirtl bantlarini aciniz ve elinizi cirt
cirtlbantlar yukarida olacak ve bagparmak bunun
icin 6ngoriilen bosluktan cikacak sekilde ortezin
icine sokunuz.

2. Simdi ilkonce ortadaki cirt cirtl bandi (uzun
modelde ise, ikisi de cirtli cirth olan ortadaki iki
bandi) kapatiniz.

3. Sonra da elinizin distiine gelen cirt cirtl bandi ve
bunun ardindan énkola denk gelen bandi kapatiniz.

4. Daha sonra dairesel kemeri el bileginizin etrafindan
dolastirarak plastik tokanin icinden geciriniz.
Ardindan kemeri geriye dogru cektirip cirt cirth
bandi kapatiniz.

Ortezi, fazla bir baski yapmadan (size agri hissi verme-

yecek sekilde) el bileginizi tam olarak sariyorsa dogru

sekilde takilmistir.

Ortezi 2—4 nolu adimlari tekrarlayarak istendigi

zaman ayarlayabilirsiniz.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Ortezi yalnizca doktorun talimat tizerine kullaniniz. Tibbi
yardimc malzemeler, yalnizca tibbi malzeme satan yetkili
magazalarda ve gerekli egitimi almis uzman personel ta-
rafindan piyasaya verilmelidir. Ortezin etkisi ancak dogru
yerlestirildiginde ve tedavi dnerisine gore takildiginda
goriilur. Ortez; yaglara, merhemlere, viicut nemine ve
baska dis etkilere karsi biiyiik 6lctide direnclidir. Belirli
kombinasyonlarda ise kumasin dayanikliigi olumsuz
etkilenebilir. Bu nedenle, medikal magazalarda diizenli
olarak bakim kontrollerinin yapiimasi tavsiye edilir.
Uriinde hasar tespit ettiginiz zaman liitfen yetkili saticiya
bagvurunuz. Ortezi kendi kendinize onarmayiniz, aksi tak-
dirde kalitesi ve tibbiislevi olumsuz yonde etkilenebilir.
Ortez hijyenik nedenlerle birden fazla hasta tarafindan
kullanilamaz. Dikilmis tekstil etiketi tirliniin tanimlanmasi
ve izlenebilirligi icin 6nemlidir. Bu nedenle, hicbir kosulda
etiketi clkarmamanizi rica ediyoruz.

Yikama ve bakim talimatlari

Ortezi ortezinizin tekstil etiketinde yazil olan bakim
uyarilarini da lutfen dikkate aliniz. Litfen dairesel kemeri
¢ikariniz ve t¢ aluminyum ¢ubugu yuvalarindan aliniz.
Tim kenetlenen bantlari kapatin ve ortezi ile kayisi her
giin veya kullanim aralarinda hassas camasir deterjaniyla
yaklasik 30 °C sicaklikta elde yikayin. Bunun icin Juzo
Ozel Deterjan’i tavsiye ediyoruz. Orteziilk kez yikarken
diger camagirlardan ayriyikayiniz (ciinkii boyama yapa-
bilir). Sonra ortez kumasiniiyice durlayiniz ve asarak oda
sicakliginda kurumaya birakiniz, fakat litfen sikmayiniz.
Kuruma stiresini kisaltmak icin, ortezi asmadan 6nce kalin
bir havlunun igine yatirabilir ve sikica havluya sarip kuv-
vetlice bastirabilirsiniz. Havlunun icinde birakmayiniz ve
kaloriferin tizerinde veya giineste de kurutmayiniz. Ortez,
kurutucuda kurutulmak icin uygun degildir. Cubuklari
ancak ortez kumasi tamamen kuruduktan sonra tekrar
yuvalarina yerlestiriniz. Bu Juzo Urtinii kuru temizleme
metoduyla temizlenemez.

Malzemenin icerigi
Bu konudaki ayrintilar, ortezi Grtintiniin igine dikilmig
tekstil etiketin tizerinde bulunmaktadir.



Saklama talimatlari ve kullanim siiresi

Kuru bir ortamda saklayin ve giines 1sigindan koruyun.
Ortezin tam kullanim siiresi, tedaviyi ytriiten doktor
veya tibbi uzman magaza tarafindan onerilir.

Ortopedi teknisyeni igin not

Ortezin icindeki tic destek cubugu anatomik olarak
sekillendirilmis vaziyettedir. Ayarlama islemine veya
endikasyona gore tek tek yuvalarindan ¢ikariimalari
miimkdindiir.

Endikasyonlan

Orta ila siddetli distorsiyonlar (burkulma/zorlanma),
tendon/eklem yaralanmalari, orta ila siddetli tendova-
jinit (tendinit), karpal tiinel sendromu, romatoid artrit
(kronik tahris), osteoartrit, travma sonrasi/ameliyat
sonras! hareketsizlestirme (alci replasmani).

Kontraendikasyonlar

Ortez, asagidaki hastaliklarda sadece doktora danisi-
lip mutabakat saglandiktan sonra takilmalidir:
Lenfakis bozukluklari, arteriyel akis bozukluklari, post
trombotik durumlar, Cilt hastaliklari veya cilt iritasyon-
lari; Tedavi edilen viicut bolgesindeki yaralar steril bir
sekilde ortiilmelidir.

Julius Zorn GmbH’nin sirketler grubu, bu kontrendi-
kasyonlara dikkat edilmemesi durumunda meydana
gelebilecek zararlardan sorumlu tutulamaz.

Yan etkileri

Usule uygun kullanimlarda bilinen herhangi bir yan
etkisi yoktur. Ancak, bandajin doktor recetesi tizerine
kullanildigr esnada olumsuz degisiklikler (6rnegin cilt
iritasyonlari) ortaya cikarsa liitfen derhal doktora veya
tibbi irlin satan spesyalist magazaya basvurunuz. Bu
(rlintin icindeki maddelerden birine veya bazilarina
karsl intolerans gosterdigi bilinen hastanin trtini
kullanmadan 6nce doktorla gériismesi uygundur.
Kullanim sirasinda sikayetleriniz siddetlenirse liitfen
ortezi ¢ikarin ve derhal doktorunuza danigin.

Usule aykiri veya amac digi kullanim nedeniyle
meydana gelen hasarlardan/yaralanmalardan Uretici
sorumlu tutulamaz.

Malzemede hasar veya uyum kusurlari gibi trtinle ilgili
sikayetleriniz oldugunda litfen dogrudan medikal
iriin yetkili saticisina danigin. Ureticiye ve iiye devletin
yetkili makamina yalnizca hastalarin saglk durumunda
ciddi bozulmaya veya 6liime neden olabilecek ciddi
durumlar bildirilmelidir. Ciddi durumlar, 2017/745
(MDR) sayili Yonetmeligin (AB) 2. maddesinin 65
numarali kisminda tanimlanmistir.

Uriiniin bertarafi

Normal durumlarda Griin kullanimdan sonra alisiimis
yontemlerle bertaraf edilmelidir. Liitfen bu esnada
gecerli yerel/ulusal talimatlari dikkate alin.

D

Namjenska upotreba

JuzoPro Manu, od neelasticnog tekstila s prilagod-
ljivim ojacavajucim elementima koji se djelomi¢no
mogu izvaditi, imobilizira ru¢ni zglob u minimalno dva
smjera kretanja.

JuzoPro Manu pravilno se stavlja ovako:

1. Otvorite sve Cickaste zatvarace i ruku stavite u
ortezu tako da se ¢ickasti zatvaraci nalaze gore i
palac viri iz za to predvidenog otvora.

2. Sada zatvorite najprije sredisnji Cickasti zatvarac,
odnosno prilikom dugog izvodjenja oba sredisnja
Cickasta zatvaraca.

3. Zatim onog iznad ruke, te onda
zatvarac na podlaktici.

4. Sada cirkularni pojas navucite na ruku i provucite
ga kroz sinteti¢nu spojnicu. Nakon toga povucite ga
opet nazad i zatvorite ¢ickasti zatvarac.

Pravilno sjediste orteze zajemceno je, ukoliko tijesno

obuhvata rucni zglob, da da pri tome ne vrsi (bolan)

pritisak na rucni zglob.

Naknadno podesavanje orteze moguce je u svako

doba sa ponavljanjem koraka 2—4.

Napomena:

Vasu ortezu nosite samo po odredbi lijekara. Medicinska
pomocna sredstva neka predava jedino odgovarajuce
Skolovano osoblje u medicinskim stru¢nim trgovinama.
Ucinkovitost ortoze moze doci do izrazaja samo ako je
ispravno primijenjena i ako nosi se u skladu s preporu-
kom terapije. Orteza je u velikoj mjeri otporna protiv ulja,
masti, kozne vlaznosti i ostalih uticaja okolisa. Odredene
kombinacije mogu negativno utjecati na trajnost
materijala. Zbog toga se preporucuje redovna kontrola u
medicinski specijalizovanim trgovinama. Sa ostecenjima
obratite se molimo Vasem stru¢nom trgovcu. Ortezu

ne popravljajte sami — time bi mogli smanjiti njezino
medicinsko djelovanje. Zbog higijenskih razloga orteza
nije prikladna za koristenje kod vise od jednog pacijenta.
Usivena tekstilna etiketa vazna je za identifikaciju i
sljedivost proizvoda. Stoga Vas molimo da ni pod kojim
uvjetima ne uklanjate etiketu.

Upute za pranje i odrzavanje

Uzmite molimo u obzir uputstva za njegu na tekstilnoj
etiketi na Vasem orteze. Otstranite cirkularni pojas i iz
njihovih tasni izvadite molimo tri aluminijske pruznice.
Zatvorite Cicak zatvarace i ru¢no operite ortozu i trake,

i to svakodnevno odnosno izmedu koristenja deterdzen-
tom za osjetljivo rublje na oko 30 °C. Preporucujemo
Vam blago Juzo specijalno sredstvo za pranje. Ortezu
prvi put operite posebno (mogucnost obojenja). Onda
tkaninu orteze dobro isperite i osusite je slobodno
visece na sobnoj temperaturi, nemojte je cediti. Za skra-
Cenje trajanja susenja tkaninu orteze mozete poloziti na
debeli frotirni rucnik, tesno je uvitii ¢vrsto istisnuti. Ne



ostaviti da lezi u ru¢niku i ne susiti je na grijacimailina
suncu. Ortoza se ne smije susiti u susilici. Pruznice vratiti
utasne tek, kada se tkanina orteze sasvim posusila. Taj
Juzo proizvod ne smije se Cistiti hemijski.

Sastav materijala
Tocne podatke procitajte molimo na tekstilnoj etiketi,
koja je usivena na Vasem orteze.

Uputa za skladistenje i trajanje upotrebe
Skladistite na suhom mjestu i zastitite od suncevog
svjetla. Tocno trajanje upotrebe ortoze preporucuije li-
jecnik koji je propisuje, odnosno specijalizirana trgovina
medicinskih proizvoda.

Uputstva za ortopedskog tehnicara

Tri aluminijse pruznice predoblikovane su anatamski.
Za ukosivanije ili prema indikaciji mogu se iz tasni
izvaditi pojedinacno.

Indikacije

Srednje do jake distorzije (uganuca/istegnuca),
ozljede tetive/zgloba, srednji do teski tendovaginitis
(upala vezivne tetivne ovojnice), sindrom karpalnog
tunela, reumatski artritis (kronicne iritacije), artroza,
posttraumatska/postoperativna imobilizacija
(zamjena za gips).

Kontraindikacije

Pri slijedecim slikama bolesti orteza neka bi se nosila
samo u dogovoru sa lijekarom:

Oticajne smetnje limfe, arterijske oticanje smetnje,
stanje poslije tromboze, Oboljenja ili iritacije koze;
Rane u zbrinutom dijelu tijela potrebno je sterilno
prekriti.

Kod neuvazenja ovih kontraindikacija grupa
poduzeca Julius Zorn GmbH ne moze preuzeti
nikakvo jamstvo.

Nuspojave

U slucajevima primjerene uporabe nisu poznate
nuspojave. Ukoliko za vrijeme propisanog koristenja
ipak dode do negativnih promjena (npr. iritacije koze),
obratite se odmah lijecniku ili trgovini sanitetske
opreme. Ukoliko Vam je poznata nepodnosljivost na
jedan ili viSe sastojaka ovoga proizvoda, prije uporabe
konzultirajte Vasega lijecnika. Ako se tijekom nosenja
vase tegobe pogorsaju, skinite ortozu i molimo odmah
se obratite lijecniku. Proizvodac ne odgovara za
Stete/ozljede koje su nastale nestru¢nim rukovanjem
iliuzimanjem u pogresnu svrhu.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice
ostecenja materijala ili nedostataka u kroju, molimo di-
rektno se obratite specijaliziranoj trgovini medicinskih
proizvoda. Proizvodacu i nadleznom sluzbenom tijelu
drzave clanice trebaju se prijaviti samo teski incidenti,
koji mogu dovesti do znacajnog pogorsanja zdravstve-
nog stanja ili do smrti. Teski incidenti definirani su

u ¢lanku 2 br. 65 Uredbe (EU) 2017/745 (Uredba o
medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavrsetka upotrebe proizvod treba
unistiti putem uobicajenog zbrinjavanja otpada.
Molimo da se pritome pridrzavate vazecih lokalnih/
drzavnih smjernica.

Przeznaczenie

Orteza JuzoPro Manu zostata wykonana z nieelastycz-
nych tkanin z regulowanymi, czesciowo wyjmowanymi
elementami usztywniajacymi. Unieruchamia ona
nadgarstek w co najmniej dwdch kierunkach ruchu.

Prawidtowe zaktadanie JuzoPro Manu:

1. Otworzy¢ wszystkie zamkniecia na rzepy i wtozy¢
dtori w orteze tak, zeby rzepy znajdowaty sie u géry
i kciuk w przewidzianym dla niego otworze.

2. Nastepnie zamknac rzepy Srodkowe, w razie wersji
dtugiej oba Srodkowe rzepy.

3. Potem zamknac rzepy nad dtonig i przedramieniem.

4. Teraz zaciagnac okrezny pasek stawu nadgarst-
kowego, przeciagnac go przez otwdr i nastepnie
zamknac na rzep.

Prawidtowe dopasowanie ortezy jest zapewnione,

gdy mocno trzyma staw nadgarstkowy, bez silnego

(bolesnego) ucisku na staw.

Powtérzenie krokdw 2—4 pozwala na ponowne

dopasowanie ortezy w kazdej chwili.

Uwaga:

Nosic orteze tylko zgodnie z zaleceniem lekarza. Tylko
odpowiednio wyszkolony personel w specjalistycz-
nym sklepie medycznym moze wydawac medyczne
srodki pomocnicze. Orteza jest skuteczna tylko pod
warunkiem jej prawidtowego zatozenia i noszenia zgod-
nie z zaleceniami terapeutycznymi. Orteza w duzym
stopniu jest odporna na olejki, masci, wilgotnosc skory
albo inne wptywy srodowiskowe. Niektore sktadniki
moga wptynac na trwatosc materiatu. W zwiazku z

tym polecamy regularne kontrole przez specjalistéw
medycznych. W razie uszkodzen prosze kontaktowac
sie ze sklepem specjalistycznym. Nie naprawiac ortezy
samemu — moze to wptynac negatywnie na jako$c oraz
dziatanie medyczne. Z przyczyn higienicznych orteza
nadaje sie tylko do zaopatrzenia jednego pacjenta.
Wszyta etykieta tekstylna zapewnia identyfikacje i
identyfikowalno$¢ produktu. Dlatego prosimy, aby w
zadnym wypadku jej nie usuwac.

Instrukcja prania i pielegnacji

Prosze zwroci¢ uwage na wskazowki pielegnacji

na etykietce tekstylnej przyszytej do ortezy. Prosze
usunac pasek okrezny i wyjac trzy szyny aluminiowe.
Zamknac wszystkie zapiecia na rzep i prac orteze
oraz pasek recznie, z dodatkiem tagodnego $rodka
pioracego, w temperaturze ok. 30 °C, codziennie lub



pomiedzy kolejnymi uzyciami. Polecamy tagodny $ro-
dek do prania Juzo. Pierwszy raz prosze prac orteze
osobno (mozliwa utrata barwy). Nastepnie dobrze
wyptukac materiat ortezy, nie wyzymac, powiesic i su-
szy¢ w temperaturze pokojowej. Czas suszenia mozna
skrdcic przez potozenie ortezy na grubym reczniku
frotte, nalezy mocno zawinac i wycisnac. Nie zostawic¢
w reczniku i nie suszy¢ na kaloryferze albo storicu. Nie
suszyc ortezy w suszarce. Szyny wtozy¢ z powrotem
dopiero wtedy, kiedy materiat ortezy bedzie catkowi-
cie suchy. Nie czyscic¢ tego wyrobu chemicznie.

Sktad materiatowy
Doktadny opis wynika z etykietki tekstylnej
przyszytej do ortezy.

Przechowywanie i okres uzytkowania
Przechowywac w suchym miejscu, chronic¢ przed
bezposrednim nastonecznieniem. Doktadny czas
stosowania ortezy okresla lekarz prowadzacy lub
pracownik sklepu medycznego.

Wskazéwki dla technika ortopedycznego
Trzy szyny stabilizujgce sg anatomicznie wyprofilo-
wane. Kazda szyne mozna pojedynczo wyjac w razie
potrzeby zgiecia lub wg. wskazania.

Wskazania

0Od umiarkowanych po ciezkie dystorsje (skrece-
nia/naderwania), uszkodzenia sciegien/stawow,

od umiarkowanego po ciezkie zapalenie pochewki
sciegna, zespot ciesni nadgarstka, reumatoidalne
zapalenie stawéw (przewlekte podraznienia), choroba
zwyrodnieniowa stawéw, unieruchomienie pourazo-
we/pooperacyjne (alternatywa dla gipsu).

Przeciwwskazania

W razie nastepujacych obrazéw klinicznych choroby
nosic orteze tylko po konsultacji z lekarzem:
zaburzenia odptywu chfonki, tetnicze zaburzenia
odptywu, stany pozakrzepowe, schorzenia lub
podraznienia skdry; Rany stabilizowanej czesci ciata
musza byc przykryte w sposob sterylny.

W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazan,
zespot przedsiebiorczy Julius Zorn GmbH nie ponosi
odpowiedzialnosci za skutki uboczne.

Dziatania uboczne

W razie prawidtowego stosowania produktu
przeciwwskazania sa nie znane. Gdyby mimo to,
powstaty zmiany (np. podraznienia skéry) podczas
stosowania, prosimy niezwtocznie skontaktowac sie z
lekarzem lub specjalistycznym sklepem medycznym.
W przypadku nadwrazliwosci/nietolerancji jednego
lub wiecej sktadnikdw, prosimy skonsultowac sie z
lekarzem lub specjalistycznym sklepem medycznym
przed zastosowaniem produktu. Jesli objawy nasila
sie podczas stosowania produktu, zdjac orteze i nie-
zwtocznie skonsultowac sie z lekarzem. Producent nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody/urazy powstate
wskutek uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem
lub nieprawidtowego stosowania.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich
jak na przyktad uszkodzenia materiatu lub wady
dopasowania, nalezy sie zwracac bezposrednio do
specjalistycznego sklepu medycznego. Producentowi
i wiasciwemu organowi parstwa cztonkowskiego
nalezy zgtaszac wytgcznie powazne incydenty, ktére
moga prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu
zdrowia lub $mierci. Powazne incydenty zostaty
zdefiniowane w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE)
2017/745 (MDR).

Utylizacja

W standardowym przypadku po zakoriczeniu uzytko-
wania produkt nalezy zutylizowac w konwencjonalny
spos6b. Przestrzegac obowigzujacych przepisow
lokalnych/krajowych.

LleneBoe Ha3HaueHne

JuzoPro Manu, n3rotoBieHHbIl 13 HEINACTUYHOTO
TEKCTUNA C perynmpyembiMmn, 4aCTuyHO CbeMHbIMU
YCUNUTENbHBIMU SN1EMEHTAMK, obecneunsaer (bMKCa*
LM 3aNSICTbS Kak MUHUMYM NO 1BYM HanpaBneHnsam
ABUKEHNUS.

Mopsipok HapgeBaHUs opTtesa JuzoPro Manu:

1. PaccTernuTe Bce 3aCTEXKN-NMMYYKH 1 HATSIHUTE Op-
Te3 Ha pyKy Taknm 06pa3om, YT00bI 3aCTEXKIM-NMYY-
KV HaXOANNNCh BBEPXY, @ 60/bLLIOI Nanel BbiCTynan
113 NpelyCMOTPEHHOrO AN 3TOT0 OTBEPCTHS.

2. 3acTerHnTe CHavana Cpe/HIo0 3aCTEXKY-NNNyuKy
VAW, NIPY HANNYUK YATIUHEHHON MOJeNN.

3. 06e cpeaHue 3aCTEXKN-INNYYKY,
noc/ne 370ro 3aCTéXKY NOBEPX KUCTH, a 3aTeM
3aCTEXKY Ha Npeanaeybu.

4. Tenepb 06BeanTE PEMEHb KPYroBO
buKcaLmy BOKpYr 3ansCTbs v NPOTSHUTE €ro yepes
nnacTMaccosylo netnio. locne 31oro 3aBepHuTe
€ro Ha3az 1 3aCTerH1Te Ha 3aCTEXKY-NNYYKY.

MpaBunbHOE NoNOXeHNe opTe3a 06ecneyeHo, ecm

OpTe3 N0THO 0XBATHIBAET 3aNACTbe, He NPOU3BOAS

NpY 3TOM CUNBHOTO (NPUYMHAOLLEro 60Nb) AaBNEHNS

Ha 3anAcTbe.

MoaperynupoBatb NONOXEHNE OpTe3a MOXHO B

no6oe Bpems, NoBTOPUB Warn 2—4.

Mpocb6a NpUHATL BO BHUMaHue:

Hocute Balu opte3 Tonbko no ykasaxuio Bpaya. Me-
OWNUMHCKKe BCnoMoraTte/ibHble CpeAcTBa AO/KHbI
0TNYCKaTbCs TO/IbKO COOTBETCTBEHHO KBaﬂM(I)I/ILle po-
BaHHbIM NepCoHaoM B Cneunann-3upoBaHHOM Mean-
LIMHCKOM CanoHe. IPeKTUBHOCTb OpTe3a MOXET ObiTh
peanu30BaHa TONbKO NPV NPaBUIbHOM NPUMEHEHUN 1
HOLIEHUW B COOTBETCTBUM C TepaneBTUYeCKMMUN PEKO-
MeHaauuamu. OpTe3 B OCHOBHOM yCTO\;MMB K Lle\ZCTBMIO
XNPOBbIX BELLECTB, Ma3ei, N0Ta 1 NPOYMX BHELLHMX



HakTopos. [pr onpeaeneHHbIX yCn0BUAX BO3MOXHO
CHIXeHWe 00N1r0BEeYHOCTM MaTepuana. Bcea3nc
3TUM, B LeNAX PerynapHoro KOHTPONA pekomeHayetca
00paLLaThes B CNeLmanusnpoBarHble MeanLMHCK1e
marasnHbl. [pn nospexaexusix 0bpaTutecs, noxanyi-
CTa, K Bamemy KOHCYNbTaHTy Cneunann3npoBaHHoro
canoHa. He unxute 0pTe3 Camu, TakK Kak 310 MOXeT
CHU3UTb €ro Ka4YeCTBO 1 MeAULIMHCKe AeiicTBIe. B
Lensix cob/oAeHHs rUrneHbl opTe3 pekoMeHayeTcs
MCNONb30BaTb TO/IbKO OAHUM MNAaLUEHTOM. Buwuras
TeKCTUIbHAA 3TUKETKA UMEeeT BaXHOe 3HayeHne aAna
MAEHTUdUKALWK 1 OTCNEXNBaHNS n3aenns. o3ToMy
Mbl MPOCKM BAC HM NPU Kakux 00CTOATeNbCTBAX HE
YOANATb 3TUKETKY.

WHcTpyKums no ctupke n yxoay

Cnepyitte, noxanyiicta, ykazaHusm no yxoay,
npuBeAEHHBIM Ha TEKCTUNbHOM SpAbike Balero
opTe3a. Yaanute pemeHb Kpyrosoit Gukcaum u
BbIHbTE, NOXaNnyncTa, TpY alOMUHNEBBIE WUHBI U3
KapMaHUMKoB. 3acTernsaiite BCe 3aCTeXKN-NNNYYKN
1 CTUpaiiTe opTe3 C PeMELLKOM eXeHEeBHO Un
nocne KaxAoro ncnoab3oBaHus BPYUHYIO MArKUM
MOIOLLMM CpefcTBOM npy TemnepaTtype okono 30 °C.
Mbl pekoMeHayeM Ncnonb3oBaTh CreumanbHoe
msrkoe motolee cpeacTso Juzo. Crupaitte optes B
nepBblil pa3 0TANbHO (OH MOXET NONNHSATL). B 3aknto-
UeHMe TLaTeIbHO MPONOOCKaiTe MaTepuasn opTe3a
1 CyLUMTE NPY KOMHATHOT TemnepaType, NoBeCKB ero
€BO6O/IHO, He BbIKPYUMBaTH. YT0ObI COKPATUTH BPEMS
BbICbIXaHis, Bbl MOXeTe 10 BbIBELUNBAHNS MONOXUTb
NOCTUPaHHBbI OPTE3 Ha TONCTOE NONOTEHLE, TYTo
CBEPHYTb €ro 1 CUbHO Npuxarb. He ocTasnsiite
13/ien1e 3aBEPHYTbIM B NONOTEHLIE U HE CyLLnTe ero
Ha OTONUTENbHbIX NPUBOpPax UM Ha conHue. OpTes He
NPUroAeH ANs CyWKH B cywmnke Ans 6enbs. LnkHbl
MOXHO BCTaBUTb CHOBA INLUb NOC/IE TOTO, KaK MaTe-
puan opte3a OyAeT NOAHOCTbIO CYXUM. ITOT NPOAYKT
Juzo Henb3s NoABepraTb XMMUNCTKeE.

CocTaB mMaTepuana
Moapob6Hyto MHdopmaLmio Bol HaiaéTe Ha spabike,
npUWUTOM K Bawwemy opresa.

Ykasanus no XPaHeHUIo U CPOK 3KCNIyaTauuu
XpaHuTb B CYXOM MeCTe 1 3aLUNLLATb OT CONHEYHbIX
nyyeit. TOUHbIA CPOK 3KCNAyaTaLmy opresa
onpefenser Ha3HavaloLWw i Bpay A npoaasel
MeANLNHCKNX TOBAPOB.

YKa3saHua ana TexHuKa-oproneaa

3TV TpK CTabUAN3MPYIOLLME CTEPXHM UMEIOT aHaTo-
MUYeckyto Gopmy. [1ns MoOfenMpoBaHus u3rnbom
WAV B COOTBETCTBUM C NOKA3aHMAMM PN NEYEHUI OHN
MOrYT ObiTb B OTAENBHOCTY U3bATbI N3 KAPMAHUYMKOB.

Mokasanus

[Nlehopmauun CpeaHeit 1 Taxenon cTenexu (pacTaxe-
HUA/ANCTOPCIN), TPABMbI CYXOXUAWIA/ CYCTABOB, TEH-
[I0BarvHUT CPEAHEN 1 TSXEeNoN CTenexu (BocnaneHue
CYXOXWUNbHOrO BNaranuiia), CUHAPOM 3ansCTHOro

KaHasa, PeBMaTONAHbIA apTPUT (XPOHUYECKOE pa3-
APaXeHue), 0CTe0apTPHUT, NOCTTPaBMaTnyeckas/mno-
cneonepaunoHHas MMo6unu3aums (3ameHa runca)

MpotuBonokasaHusa

Mpu Hanuyum cneaytoLmx 3abonesanuit He06X0AMMO
10 BOMPOCY HOLIEHMSA OPTEe3a NPOKOHCYNbTMPOBATLCA
y Bpava:

HapyuweHue niMPooTTOKa, HapyLLeHns apTepn-
aNbHOr0 0TTOKA, NOCTTPOMBOTUYECKNE COCTORHNS,
3a001eBaH1s KOXW UK pa3apaxenns Koxu; PaHbl Ha
OﬁpaﬁaTb\BaeMOM yactntena HGO6XOJJ,V\MO HaKpbITb
CTepUNbHOM caneTkoi.

Tpynna npeanpuatuit «kOnnyc LlopH MMOX» He Hecét
OTBETCTBEHHOCTU B Ciy4ae Hecoﬁmonem 3TUX
I'IDOTMBOI'IOKGSGHMM.

MoGouHble aeicTBUA

Mpy Haanexallem NCnonb3oBaHM No Ha3HaueHuIo
noboYHble AeiCTBUS He 06HapyXeHbl. Ecnv Bo Bpems
npeanucaHHOro Bpayom npuMeHeHna BCe Xe BO3HUK-
HYT HEraTuBHblE U3MEHEHUA (Haﬂpwmep: pasapaxeHusa
KOXM), 06paTUTECH, NOXaNYACTa, HE3AMEANNTENBHO K
BaLuemy Bpauy 1an B cneunanu3npoBaHHblit MeauLmMH-
CKWit canoH. Ecnn Bam n3sectHo o HenepeHoCUMoCTH
Bamu 0OHOro NN HeCKONbKNX MHIPeANeHTOB aHHOr0
NpOZYyKTa, NOCOBETYATECh, NOXaNYACTa, Nepes npume-
HeHnem ¢ Bawwwm spayom. Mpu yxyALerum camouys-
CTBUA B X0A4€ UCNONb30BaHNA U3aenna CHuMuTe optes
1 He3aMeLITeNbHO 06paTUTECh K CrieLuanu3upo-
BaHHOMY MeAMLIMHCKOMY NepcoHany. MponssoaunTens
He HeCET OTBETCTBEHHOCTM 3a YILEPG/ NOBPEXAEHNS,
KOTOpble BO3HWKHYT B pe3y/ibTaTte HeHagnexauero
06PALLIEHNS UM UCTONB30BAHNS HE N0 HA3HAYEHWIO.

B Cnyyae npeTeH3mM KV30enunto, TaKnx Kak nospexnae-
HVe MaTepuana unu AedekT npuneraxns, CBAXMTECH

C NPOAaBLOM, Y KOTOPOro 6blN NPMOBPETEH MeANLMH-
CKUIn MPOAYKT. TONbKO B CaMbIX TAXENbIX cny4vaax,
Koraa D,eq)eKT n3nenusa MoXeT NpUBeCTn K yXyaLWweHno
COCTOSIHWS 30POBBS NN CMEPTH, O HEM HEOBXOANMO
C000LaTb U3roTOBUTENIO N KOMMETEHTHOMY OpraHy
rocyfapcrea-uneHa. Takne feekTbl OnpefeneHbl B
Cratbe 2 N° (65) Pernamenta (EC) 2017/745 (MDR).

Ytunusauus

Kak npasuno, nocne OKOHYaH!A NCNONb30BaHNA
NPOAYKT NOANEXNT yTUIM3aLmnmn BMeCTe C 00bIYHbIMI
6bITOBbIMM OTX0AaMN. [pn 3TOM CheayeT cobnioaath
[efiCTBYyIOLIME MECTHbIe/HALMOHAbHbIE NPaBUNA.

Stanovenie ticelu

Ortéza JuzoPro Manu z neelastickych textili s
odnimatelnymi zosilovacimi prvkami s prisposobenim
upokojuje zapastie v minimalne dvoch smeroch pohybu.



Takto si spravne nasadite JuzoPro Manu:

. Otvorte suché zipsy a vloZte ruku do ortézy tak, aby
sa nachddzali suché zipsy hore a palec vycnieval
cez naplanovany otvor.

. Potom uzavrite najskor stredny suchy zips alebo pri
dlhej verzii oba stredné suché zipsy.

. Potom uzavrite suchy zips na ruke a predlakti.

. Potom natiahnite cirkulacny popruh okolo zapastia
a presunte ho cez plastovi sponu. Potom ho vytiah-
nite spat a uzavrite suchy zips.

Sprévne upevnenie ortézy je zarucené vtedy, ked

pevne obklopuje zapastie bez toho, aby vyvijala prilis

silny (bolestivy) tlak na zapastie.

Dodato¢né nastavenie ortézy je mozné kedykolvek

opakovanim krokov 2—4.
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Respektujte prosim:

Noste svoju ortézu iba podla lekarskeho predpisu. Me-
dicinske pomacky méze vydavat iba prislusne zaskole-

ny persondl v medicinskej odbornej predajni. Ucinnost
ortézy sa prejavi v plnom rozsahu az vtedy, ked sa
spravne prilozi a nosi podla odporti¢ani terapeuta.
Ortéza je velmi odolnd proti olejom, masti, vihkosti
pokozky a inym vplyvom Zivotného prostredia. Urcitou
kombinaciou méze byt negativne ovplyvnena zivot-
nost materidlu. Preto sa odporica pravidelnd kontrola
v medicinskej odbornej predajni. Pri poskodeni sa
obrétte na svojho odborného predajcu. Neopravujte
ortézu sami — mohla by sa tak negativnym spésobom
ovplyvnit kvalita a medicinske tcinky. Ortéza nie je
vhodnd z hygienickych dévodov na o$etrovanie viac
nez jedného pacienta. Vsita textilna etiketa je dolezita
pre identifikdciu a moznost sledovania vyrobku. Preto
vds ziadame, aby ste za ziadnych okolnosti neodstra-
novali etiketu.

Navod na pranie a oSetrovanie

Respektujte pokyny k oSetrovaniu na textilnej etikete
Vasej ortézy. Odstrénte kruhovy popruh a vyberte
potom tri hlinikové listy z ich tasiek. Uzavrite vSetky
suché zipsy a perte ortézu a popruh jemnym pracim
prostriedkom rucne pri cca 30 °C denne alebo medzi
pouzivaniami. Odporti¢ame jemny Specidlny praci pro-
striedok Juzo. Prvy raz musite prat ortézu separdtne
(moznost pastania farby). Potom riadne oplachnite
latku ortézy a nechaijte ju volne zavesenu vyschndt pri
izbovej teplote. Aby sa zniZila doba susenia, mozete
poloZit ortézu pred zavesenim na hruby froté uterdk,
pevne zrolovat a silno vytlacit. Nenechavajte lezat v
uterdku a nesuste na kureni alebo sinku. Ortéza nie
je vhodna do susicky. Listy mozete opat zastr¢it do
tasiek az vtedy, ked je latka ortézy tplne sucha. Tento
Juzo vyrobok sa nedd chemicky Cistit.

Zlozenie materidlu

Presné tdaje mozete ndjst na textilnej etikete, ktora je
zavesena na Vasej ortéze.

Pokyny k skladovaniu a dobe pouzivania
Skladovat na suchom mieste a chrénit pred sinecnym
svetlom. Presnd dobu pouzivania ortézy odporucf
oSetrujlci lekdr alebo lekdren.

Pokyny pre technika ortopéda

Tri stabilizacné tyce st vopred tvarované. Pre obme-
dzenie alebo vzdy pod'a indikacie mozete vybrat tasky
pojednom kuse.

Indikécie

Stredné az silné distorzie (podvrtnutie/natiahnutie),
zranenia $liach/kibov, stredny a7 silny Tendovaginitis
(zdpal Sfachovej posvy), syndrém karpélneho tunela,
reumaticka artritida (stavy chronického podrdzdenia),
artréza, posttraumatické/postoperacné upokojenie
(vymena sadry).

Kontraindikacie

Pri nasledujicich zdravotnych problémoch by sa mala
nosit ortéza iba po konzultdcii s lekdrom:

Poruchy lymfatického odtoku, poruchy lymfatického
odtoku, arteridine poruchy prekrvenia, posttrombo-
tické stavy, ochorenia alebo podrazdenia pokozky;
otvorené rany v oSetrovanej ¢asti tela sa musia
sterilne zakryt.

Prinedodrziavani kontraindikdcif neprebera podnika-
telskd skupina Julius Zorn GmbH ziadnu zaruku.
Vedlajsie tcinky

Pri odbornom pouzivani nie st znédme ziadne vedfajsie
licinky. Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativ-
nych zmien (napr. podrazdenie pokozky) pocas predpi-
saného pouzivania, potom sa obrétte bezodkladne na
svojho lekara alebo medicinsku odbornd predajiu.
Pokial by bola zndma neznasanlivost oproti ldtke,
ktort obsahuje tento vyrobok, musite pred pouzitim
konzultovat so svojim lekdrom. Pokial by sa pocas
doby nosenie zhorSovali vase tazkosti, stiahnite si
ortézu a vyhladajte bezodkladne lekarsky odborny
persondl. Vyrobca neruci za Skody/zranenia, ktoré
vznikaju na zéklade neodbornej manipuldcie alebo
pouzivania na iné tcely.

V pripade reklamécii v stivislosti s produktom, ako je
napriklad poskodenie materidlu alebo nedostatky v
prisposobent, sa obrétte priamo na Vasho predajcu
zdravotnickych potrieb. Iba zévazné udalosti, ktoré
mozu viest k vyraznému zhor$eniu zdravotného

stavu alebo smrti, sa musia nahldsit vyrobcovi a
kompetentnému dradu ¢lenského Stétu. Zévazné
udalosti st definované v ¢ldnku 2 ¢. 65 Nariadenia
(EU) 2017/745 (MDR).

Likviddcia

Na konci pouzivania musi byt vyrobok spravidla znice-
ny beznym postupom likvidacie. ReSpektujte pritom
platné miestne/narodné predpisy.



Namen uporabe
Rokavica JuzoPro Manu iz neelasti¢nih tkanin s pri-

lagodljivimi, delno snemljivimi ojacevalnimi elementi
imobilizira zapestje najmanj v dveh smereh gibanja.

Tako pravilno namestite ortozo

JuzoPro Manu:

1. Odpnite sprimne trakove in potisnite roko v ortozo
tako, da so sprimni trakovi zgoraj in da palec gleda
skozi zanj predvideno odprtino.

2. Najprej zaprite sredinski sprimni trak oziroma pri
dolgiizvedbi oba sredinska sprimna trakova.

3. Zatem zapnite sprimni trak na roki in na podlahti.

4. Nato napeljite krozni pas okoli zapestja in skozi
plasti¢no uho. Zatem ga znova napeljite nazaj in
zapnite sprimni trak.

Pravi polozaj ortoze ste dosegli takrat, ko ta tesno

objema zapestje, vendar pa pri tem nanj ne pritiska

premocno (bolece).

Ortozo lahko kadar koli prilagodite tako, da ponovite

korake od 2 do 4.

Upostevajte naslednje napotke:

Ortozo nosite le po navodilih zdravnika. Medicinski
pripomocek vam sme izdati samo ustrezno usposo-
bljeno osebje v specializirani prodajalni medicinskih
pripomockov. Ucinkovito delovanje ortoze je mogoce
zagotoviti samo ob pravilni uporabi, Ce je pravilno
namescena in se nosi skladno s priporocili terapije.
Ortoza je v veliki meri odporna na olja, mazila,
vlaznost koze in druge vplive okolice. Dolocene
kombinacije lahko negativno vplivajo na obstojnost
materiala. Zato je priporocljivo redno preverjanje v
specializirani prodajalni medicinskih pripomockov.
Ob poskodbah medicinskega pripomocka se obrnite
na specializiranega prodajalca. Ortoze ne popravljaj-
te sami, saj lahko to vpliva na kakovost in medicinsko
ucinkovitost. Ortoza je iz higienskih razlogov
namenjena oskrbi le enega bolnika. Vsita tekstilna
etiketa je pomembna za identifikacijo in sledljivost
izdelka. Zato prosimo, da v nobenem primeru ne
odstranite etikete.

Navodila za pranje in vzdrzevanje

Upostevajte navodila za vzdrzevanje na etiketi, ki je
vsita v ortozo. Odstranite krozni pas in odstranite tri
aluminijaste opornice iz njihovih zepov. Zapnite vsa
zapirala na jezka in ortozo ter pas vsak dan ali po
uporabirocno operite pri pribl. 30 °C z detergentom
za obcutljive tkanine. Priporocamo uporabo poseb-
nega blagega detergenta Juzo. Pri prvem pranju
ortozo perite loceno od preostalega perila (zaradi
moznosti razbarvanja). Nato tkanino ortoze dobro
sperite, obesite in pustite, da se posusi pri sobni
temperaturi. Tkanine ne ozemajte. Cas su$enja lahko
skrajSate tako, da tkanino ortoze, preden jo obesite,

polozite na debelo frotirno brisaco, tesno zavijete
in jo mocno iztisnete. Ne pustite jih v brisaci in jih
ne susite na radiatorju ali soncu. Ortoza ni primerna
za susenje v susilniku. Opornice znova namestite v

njihove Zepe Sele zatem, ko je ortoza povsem suha.
Izdelek Juzo ni primeren za kemicno ¢iScenje.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na etiketi, ki je vsita v
vaso ortozo.

Navodila za shranjevanje in rok uporabe
Hranite na suhem mestu in zascitite pred neposred-
no soncno svetlobo. Tocen rok uporabe ortoze vam
bodo priporocali odgovorni zdravnik ali osebje v
specializirani prodajalni medicinskih pripomockov.

Nasveti za ortopedskega tehnika

Tri imobilizacijske opornice Ze so anatomsko obliko-
vane. Za omejevanje ali po indikaciji lahko opornice
posamicno odstranite iz Zepov.

Indikacije

Zmerne do hude distorzije (zvini/nategi), poskodbe
tetive/sklepov, zmeren do hud tendovaginitis (tendo-
nitis), sindrom karpalnega kanala, revmatoidni artritis
(kroni¢no drazenje), artroza, poposkodbena/poope-
racijska imobilizacija (zamenjava mavca).

Kontraindikacije

Pri naslednjih boleznih lahko ortozo nosite samo po
posvetu z zdravnikom:

Motnje limfnega pretoka, motnje arterijskega
pretoka, posttromboti¢na stanja, kozne bolezni ali
razdrazena koza; odprte rane na oskrbljenem delu
telesa morate sterilno prekriti.

Pri neupostevanju kontraindikacij skupina

Julius Zorn GmbH ne prevzema nobene odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucinkov. Ce se
med uporabo skladno z navodili pojavijo kakr$nekoli
neugodne spremembe (npr. razdrazena koza), se
nemudoma obrnite na zdravnika ali specializirano
prodajalno medicinskih pripomockov. Ce obstaja
znana preobcutljivost za sestavino tega izdelka, se
pred uporabo posvetujte z zdravnikom. Ce se vase
tezave med noSenjem poslabsajo, slecite ortozo in ne-
mudoma obis¢ite zdravnika. Proizvajalec ne prevzema
odgovornosti za Skodo/poskodbe, ki bi nastale zaradi
nepravilnega ravnanja ali neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na
primer zaradi poskodbe materiala ali pomanjkljivosti
v prilagajanju, se obrnite neposredno na specializi-
ranega prodajalca medicinskih pripomockov. Samo
o resnih dogodkih, ki povzrocijo znatno poslabsanje
zdravstvenega stanja ali lahko celo privedejo do
smrti, je treba porocati proizvajalcu in pristojnemu
organu drzave clanice. Resni dogodki so opredeljeni
v 65. tocki 2. ¢lena Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



Odstranjevanje med odpadke

Praviloma je treba izdelek po koncu uporabe odstra-
niti med obicajne odpadke. Pri tem upostevajte
veljavne lokalne/nacionalne predpise.
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Bedeutung Hersteller Bevollmachtigter in der Schweiz Medizinprodukt
der Symbole
Meaning Manufacturer Authorised representative Medical Device
of the signs in Switzerland
Signification Fabricant Représentant en Suisse Dispositif médical
des symboles
Significato Produttore Persona autorizzata in Svizzera Prodotto medicale
dei simboli
Significado Fabricante Representante na Suica Produto medicinal
dos simbolos
Significado Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario
de los simbolos
Betekenis van Fabrikant Gemachtigd vertegenwoordiger Medisch hulpmiddel
de symbolen in Zwitserland
Betydning af Producent Befuldmaegtiget repraesentant Medicinsk udstyr
symbolerne i Schweiz

o Teckenforklaring Tillverkare Befullmaktigat ombud i Schweiz Medicinsk produkt
Tuotepakkauk-  Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa Terveydenhuollon

o sen tuote
Betydningen Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr
av symbolene
EtteEfynon Kataokevaotig  €£0UGI060TNHEVOG AVTIMPOOWTIOG  |aTPIKG TPOTOY
WV GUPBOAWY oty EABetia
Sembollerin Uretici firma Isvicre yetkilisi Tibbi tiriin
aciklamasi
Znaéenje Proizvodac Ovlasteni predstavnik u Svicarskoj ~ Medicinski proizvod
simbola
Znaczenie Producent Petnomocnik w Szwajcarii Produkt medyczny
symboli
3HaueHne 3rotoButens YNONHOMOYEHHbIZ NpeaCcTaBuTeNt  TPOAYKT MeAULMHCKOro
CUMBONOB 8 Wseiiuapum Ha3HaueHus
Vyznam Vyrobca Autorizovany zastupca vo Svajciarsku  Medicinsky produkt
symbolov
Pomen Proizvajalec Pooblas¢eni zastopnik v Svici Medicinski pripomocek
simbolov

imlalligd)  Lpese § daiell USs) b g
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Herstellungs- Verwendbar Charge Art. Nr. Eindeutige
datum bis Produktidentifizierung
Date of Usable until Batch Item No. Unique Device Identification
manufacture
Date de Utilisable Lot Réf. art. Identification unique
fabrication jusqu'a du produit
Data di Utilizzabile Partita Art.N. Identificazione di
produzione fino al prodotto univoca
Data de Vilido até Lote Art.N.° Identificagdo conclusiva
fabrico do produto
Fechade Caducidad Lote N.Cart. Identificacion univoca
fabricacion del producto
Fabricagedatum Te gebruiken tot Charge Art. Nr. Eenduidige
productidentificering
Fremstillingsdato Kan anvendes Parti Art. Nr. Entydig
indtil produktidentificering
Tillverkningsdatum  Kan anvéndas t.o.m. Batch Art.Nr Entydig
produktidentifiering
Valmistuspdiva Kayttoaika Erd Tuote- nro Yksiselitteinen
paattyy tuotetunniste
Produksjonsdato Holdbar til Charge Art.Nr. Entydig
produktidentifikasjon
Huepopnvia Avvatotnta Maptida Ap. 0aenc avayvwpion
Tapaywyng XPNONG £wg TPOIOVTOG TPOIOVTOC
Uretim tarihi Son kullanma Seri Uriin no. Acik tirtin tanimi
tarihi
Datum Upotrebljivo Sarza Art. br. Jednoznacna
proizvodnje do identifikacija proizvoda
Data produkcji Termin waznosci Partia Art. Nr Jednoznaczna
identyfikacja produktu
[arta Wcnonb3oBatb o Maptus Apt. N° 0/lHO3HaYHas
WN3roToBAEHUs MAEHTUdUKaLMS NpoayKTa
Détum vyroby Pouzitelné do Sarza Prod. C Jednoznacnd
identifikdcia vyrobku
Datum Uporabno do Serija St. Izdelka Edinstvena
proizvodnje identifikacija izdelka
Lol g, o plasia B o) Carall 63, gl oy iy =3
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Bedeutung Gebrauchsanweisung beachten/ Trocken

der Symbole Elektronische Gebrauchsanweisung aufbewahren
Meaning Follow the instructions for use/ Store in a dry place
of the signs Electronic instructions for use yp
Signification Respecter le mode d’emploi/ A conserver dans un

des symboles

Mode d'emploi électronique

endroit sec

Significato Rispettare le istruzioni d’uso/ ; :

L. . . . Conservare in luogo asciutto
dei simboli Istruzioni d'uso elettroniche
Significado | Ler atentamente as instrug6es de utilizacdo/

dos simbolos

Instrucdes de utilizacdo eletrénicas

Guardar em local seco

o Significado
de los simbolos

Observar las instrucciones de uso/
Instrucciones de uso electronicas

Conservar en un lugar seco

o Betekenis van
de symbolen

Neem de gebruiksaanwijzing in acht/
Elektronische gebruiksaanwijzing

Droog bewaren

@ Betydning af
symbolerne

Laes brugsanvisningen/
Elektronisk brugsanvisning

Opbevares tort

o Teckenférklaring

L&s bruksanvisningen/
Elektronisk bruksanvisning

Forvaras torrt

o Tuotepakkauk-
sen

Kayttoohjetta on noudatettava/
Sahkoinen kayttoohje

Sailytettava kuivassa

@ Betydningen
av symbolene

Folg bruksanvisningen/
Elektronisk bruksanvisning

Oppbevares pa et tort sted

o Ettegfiynon
TWV GUUBOAWY

AauBavete vmoyn Tic 0dnyieg xprong/
HAekTpovikéC 08nyieg xpriong

Na puAdooetal og oTeyvh
Kataotaon

Sembollerin Kullanim talimatlarina uyun/ Kuru bir ortamda saklayin
aciklamasi Elektronik kullanim talimatlar Y
Znacenje Obratite pozornost na upute za uporabu/ CEuvaite na suhom miestu
simbola Upute za uporabu u elektroni¢kom obliku J !
Znaczenie Przestrzegac instrukcji uzycia/ Przechowywac w
symboli Elektroniczna instrukcja uzycia suchym miejscu

H
3HaueHune Cob6ntoaTh MHCTPYKLMIO MO KCnyaTaunu/VHCTpyKuns XpakHTb 8 Cyxom MecTe
CUMBO/IOB N0 3KCnayataluu B 3NEKTPOHHOM Buie

'yznam Dodrmavgt ngvgd na pouzwvajrye/' Skladovatv suchu
symbolov Elektronicky navod na pouzivanie
Pomen Upostevajte navodila za uporabo/ Hranite na suhem
simbolov Navodilo za uporabo v elektronski obliki
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Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung liber den
Hausmill moglich

Zweckbestimmung: Stabilisierung, Korrektur/
Stiitzung, Immobilisierung, Entlastung

Protect from sunlight

Disposal in household waste

Intended purpose: Stabilisation, Correction/
support, Immobilisation, Relief

Aprotéger de la lumiere
du soleil

Aéliminer avec les ordures
ménageres

Usage prévu: Stabilisation, Correction/Soutien,
Immobilisation, Soulagement

Proteggere dalla luce
solare

Smaltimento attraverso i
rifiuti domestici

Destinazione d’uso: Stabilizzazione, Correzione/
supporto, Immobilizzazione, Scarico

Proteger da agdo direta
dos raios solares

Eliminagdo com o lixo domé-
stico comum

Objetivo pretendido: Estabilizacdo, Correcao/
apoio, Imobilizacdo, Alivio

Proteger de la radiacion
solar

Eliminacién junto con los
residuos domésticos

Finalidad: Estabilizacion, Correccion/apoyo,
Inmovilizacion, Descarga

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Beoogd doel: Stabilisatie, Correctie/
ondersteuning, Immobilisatie, Ontlasten

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Formalsbestemmelse: Stabilisering, Korrektion/
statte, Immobilisering, Aflastning

Skyddas mot solljus

Far slangas i hushallsavfallet

Avsedd anvdndning: Stabilisering,
Korrigering/stod, Immobilisering, Avlastning

Suojattava auringonvalolta

Havitetdan sekajatteend

Kayttotarkoitus: stabilointi, asentokorjaus/tuki,
immobilisointi, keventdminen

Beskyttes mot direkte
sollys

Kastes med husholdningsa-
vfallet

Destinazione d’uso: Stabilizzazione, Correzione/
supporto, Immobilizzazione, Scarico

Na mpootatebetal and
apeon nAlakn aktvoBoAia

ATOppUPN 0TA OIKIAKA
amopplppata

MpoPAemopevn xpron: tadeporoinon,
M6pBwon/othpiEn, Akvntomoinan, AmoopTion

Glines isigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte
bertaraf edilir

Kullanim amaci: Saglamlastirma, Diizeltme/
Destek, Hareketsizlestirme, Destekleme

Zastitite od suncevog
svjetla

Zbrinjavanje preko kucnog
otpada

Namjenska upotreba: Stabilizacija, Korekcija/
potpora, Imobilizacija, Rasterecenje

Chronic przed bezposred-
nim nastonecznieniem

Usuwac wraz z odpadami
domowymi

Przeznaczenie: Stabilizacja, Korekta/
podtrzymanie, Unieruchomienie, Odcigzenie

3aWMLaTh OT CONHEYHbIX
nyden

YTunusnposarb BMeCTe €
ObITOBbIMY oTXoaamun

Llenesoe Ha3HayeHne: Ctabunusaums,
Koppekuns/noaaepxka, Mmmobunuzauns,
Pasrpyska

Chranit pred sine¢nym
svetlom

Likviddcia cez domovy odpad

Stanovenie tcelu: Stabilizdcia, Korektira/
Podpora, Imobilizécia, Uvolnenie

Zascitite pred neposredno
soncno svetlobo

Odvrzite med gospodinjske
odpadke

Namen uporabe: Stabilizacija, Korekcija/podpora,
Imobilizacija, Razbremenitev
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Feedback?

Sie haben Feedback zu

Do you have any product E
unseren Produkten,

feedback, suggestions or

Anregungen oder Ideen? ideas you'd like to share? ;ﬂﬂ' -
Dann nehmen Sie bitte an If so, please take 1
unserer Umfrage teil. our survey. E £

Gilltig fiirl Valid for:
JuzoPro Manu

Made in Europe

C€ [wo] &8 [

WWW.juzo.com

sl Julius Zorn GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - juzo.com

Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse

UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenmarket - Dundee DD14QB - Great Britain
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