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Gebrauchs- und Pflegeanleitung Relax-Nex ®  
 
 
Herzlichen Glückwunsch zum Kauf Ihres neuen Relax-Nex ®. 
 
Mit dem Relax-Nex ® haben Sie sich für ein TOGU® Markenprodukt „made in Germany“ entschieden! 
Als Sportgerät ist es entsprechend den geltenden EU Regelungen produziert und enthält keine 
verbotenen Phthalate und keine Schwermetalle.  
 
Die Wirbel entlasten. Tief in die Entspannung sinken. Den Kopf tragen lassen durch das anschmiegsame 
Luftkissen während Meditation, Sonnen oder Sport. Kann bei verspannungsbedingten Kopfschmerzen  
Linderung bringen. Hygienisch, da abwaschbar. 
 
Kleine Gerätekunde: 
Die Relax-Nex ® ist aus hochwertigem Ruton mit Nadelventil hergestellt.  
Sie können jederzeit den Luftdruck und damit den Härtegrat mit einer handelsüblichen Nadelpumpe (z.B. 
Ballpumpe) individuell einstellen. 
 
Maße/Größe: 23,5 x 11 cm 
Belastbarkeit: ca. 200 kg 
 
Temperatur-Beständigkeit: 
Die Relax-Nex ®  ist UV-beständig und auch bedingt hitzebeständig. Bis 45°C kann die Relax-Nex ® 

problemlos eingesetzt werden. Die Relax-Nex ® sollte jedoch nicht bei direkter Sonneneinstrahlung gelagert 
werden (z.B. direkt an der Fensterscheibe). Das Material wird durch zunehmende Wärme weicher. 
Die Relax-Nex ® ist auch kältebeständig, jedoch sollte die Lagerungstemperatur nicht unter -10°C liegen. 
Das Material wird durch zunehmende Kälte fester. 
 
Pflege: 
Zum Reinigen der Relax-Nex ®  können Sie alle milden, handelsüblichen Reinigungs- sowie 
Desinfektionsmittel verwenden. Lösungsmittelhaltige, säurehaltige oder ätzende Reiniger greifen das 
Material an. Die Relax-Nex ®  ist wasserfest. 
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